Du 24 au 28 octobre et du 02 au 04 Novembre 2022

STAGES 5 Séances Q
Du Lundi 24 au vendredi 28 octobre 2022
OPTIMIST ADO-GLISSE

6-7 ANS Toutniveau [ & | 11-14 ANS 150€

9h30-12h00 150€ ¥ MULTI-SUPPORTS

8-10ANS COMPLET Twin cat érT?)Op;;ZZBOr]%/Fun boat

Tout niveau 13n30-16h00

150€

N°1

CATAMARAN TWIN CAT13
13H30-16H00 Tout niveau 180€*

STAGES 3 Séances

Du Lundi 24 au Mercredi 26 octobre 2022

OPTIMIST
6 -7 ANS Tout niveau 8 -10 ANS Tout niveau

9h30-12h00 90€ 13h30-16h00 90€

STAGES 3 Séances
Du Mercredi 02 au vendredi 04 Novembre 2022

OPTIMIST | ,: ADO-GLISSE

: 4D s 11-14ANS
6 -7 ANS Tout niveau i MULTI-SUPPORTS

9h30-12h00 9h30-12h00
* ~ Twin cat 13/Topaz Uno/Fun boat
90€ 90€ +

8-10 ANS Tout niveau CATAMARAN TWIN CAT13
13h30-16h00 ¢ ‘ 13H30-16H00 Tout niveau
90€*  LBg el o 108¢€*

CATAMARAN DART 16
13H30-16H00 Tout niveau
108€*

PASS Adhérents
9h30-12h00 ou 13h30-16h00 selon Bateaux disponibles




ENTRAINEMENTS EXPERT
VALIDATION NIVEAU 4

Du Lundi 24 au JEUDI 27 octobre 2022

Entrainement Journée de 9h30-16h30
Validation théorique et pratique du Test Niveau 4 FFV
le vendredi 28 Octobre 2022.

47€ la journée ou 2 séances Pass

Candidat libre (Test théorique et pratique +Rattrapage)
Niveau 4 FFV 70€

* Tarifs

Résident Palavasien
ou

le 2éme Stage/personne

Adhérents 2020-2021

Coupe Vent
maillot de bain

Tenue de - COMBINAISON intégrale

e baskets, chaussures d'eau

navigation PASDETONG e short
e creme solaire e tee-shirt simple ou UV idéal
e Casquette e livret de certification FFV
e |unettes de solell
r h Y (] ® w
Ou je navigue ? Q

G Webcams Palavas N°1

. Rive gauche sur le parc a
bateaux au bout du quai

paul cunqg y

-----------------

@ <] centrenautique@palavaslesflots.com  gepite

04 67 07 73 33 MUNCIPAL-PERRE LIGNEULL
. . . . PALAVAS-LES-FLOTS




