


PALAVAS-LES-FLOTS
Un Centre des Congrès insolite

Fort d'un riche passé de traditions et d'histoire, Palavas-les-Flots a néanmoins
fait place à la modernité. 

Depuis près de 20 ans, la station s'impose comme l'une des "Destination
Affaires" majeures du bassin montpelliérain avec l'aménagement de son
Centre des Congrès au cœur du Phare de la Méditerranée,  où vous pourrez
admirer la vue à 37 mètres de hauteur.

Fort de ses équipements dernière génération et de son positionnement
privilégié au cœur de l'arc Méditerranéen, le Centre des Congrès, avec ces
7 espaces dédiés, accueille chaque année de nombreuses manifestations.

Choisir Palavas-les-Flots pour votre événement, c'est opter pour une
destination authentique, un lieu atypique mais surtout offrir à vos
collaborateurs une expérience de travail unique à seulement quelques
mètres de la Méditerranée ! 
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VOITURE STATIONNEMENT TAXIS

Parking Salle bleue 
700 places 

Front de mer
150 places (Boulevard Joffre)

Parking Hôtel de Ville & La Poste
300 places (Avenue de la Gare
Albert Dubout)

Palavas VTC 
    06.09.55.54.50

VTC CAB 34 
    07.86.78.03.91

Taxi Vanozz 
    06.32.35.45.58

LES ACCÈS
Au carrefour de l'arc Méditerranéen
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Autoroute A9 
"La Languedocienne" - Rocade A709
- 13 km
Sorties N°30 Montpellier-Sud / N°29
Montpellier-Est

Autoroute A75
 "La Méridienne" N°49  Le Caylar - 82
km

30
min

SÈTE

CAMARGUE
30
min

AÉROPORT
15
min

GARES

MONTPELLIER
15
min

20
min



TRANSPORTS EN COMMUN AÉROPORT

1

3

4

Aéroport Montpellier Méditerranée - 9 km

     +33 (0)4 67 20 85 00

     www.montpellier.aeroport.fr

LES ACCÈS
Au carrefour de l'arc Méditerranéen
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TRAIN + TRAMWAY + BUS
Gare Sud de France - 10 km

BUS / TRAM

Navette Gare du Sud jusqu'à la station tramway "Place de
France"
+ Tramway Ligne 1 - Direction Mosson jusqu'à l'arrêt "Port
Marianne"
+ Tramway Ligne 3 - Direction Pérols jusqu'à l'arrêt "Etang
de l'or"
+ Bus Ligne 1 - Direction Palavas jusqu'à l'arrêt "Salle
Bleue" ou "Centre-ville"

Gare Montpellier St-Roch - 10 km

TRAMWAY / BUS

Tramway Ligne 4 jusqu'à la station "Garcia Lorca"
+ Bus Ligne 631 - Direction Palavas jusqu'à l'arrêt "Salle
Bleue"
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CONGRÈS

SÉMINAIRE

COCKTAILS

EXPOSITION

FORMATION

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

SALON PROFESSIONNEL

CONFÉRENCE

SOIRÉE DE GALA

WORKSHOP
INCENTIVE

TEAM BUILDING

au cœur du Phare de la Méditerranée

LE CENTRE DES CONGRÈS
12 ème

étage
Restaurant Le Phare
360° vue panoramique

ème
étage

Bar
360° vue panoramique1111

Ascenseur avec vue  mer11

L'Espace Odyssée
3 salles Nausicaa

L'Amphithéâtre

La Mezzanine

Accueil de l'Office de Tourisme

11

11

ème
étage2

er
étage1

11 er
étage1

11RDC
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200

260
d'espaces disponibles

m²

MATÉRIEL À DISPOSITION

Chaises + tables noires
Fauteuils + canapé + table
basse
Mange-debouts + tabourets
Grilles d'exposition

Un espace modulable et très lumineux

Climatisation chaud/froid

Wifi haut débit

Cet espace multifonctions ouvre de nombreuses possibilités d'aménagement pour tout type
de manifestations. La Mezzanine dispose de 4 entrées au niveau du hall d'accueil, d'un accès
direct à l'Amphithéâtre, d'un espace volumineux baigné de lumière et entièrement modulable
pour y accueillir vos participants, installer des stands ou bien y organiser un accueil petit
déjeuner jusqu'à 200 personnes.

LES POINTS FORTS

pax
capacité maximale LA MEZZANINE

LE LIEU DE RÉCEPTION, DE SALON ET D'EXPOSITION
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L'AMPHITHÉÂTRE196
places assises 

4
places PMR

230
d'espaces aménagés

m²

18
scène modulable

m²

PRESTATIONS TECHNIQUES
Vidéoprojecteur + écran de
projection
Prestation régisseur
sons/lumière
Écran retour
Pupitre sonorisé
Micro HF/cravate/casque

UN ESPACE À LA HAUTEUR DE VOTRE MANIFESTATION

Une scène modulable de 18m² : aménagement en  conférence avec une banque de 6 micros
ou dégagée pour accueillir un salon table basse et fauteuils pour vos formats "table ronde"

La régie technique dernière génération installée en 2019 qui vous procure une qualité sonore
et visuelle d'exception

Wifi haut débit

Climatisation chaud/froid

L'Amphithéâtre est un lieu idéal pour toutes vos réunions, séminaires, conférences et congrès.
Dans une atmosphère confortable et propice au travail, cet espace vous permet d'accueillir vos
collaborateurs et partenaires, en permettant une grande proximité entre la scène et l'audience.
L'Amphithéâtre dispose de 4 entrées, un sas d'accueil qui permet de filtrer les entrées et une
zone vestiaire.

LES POINTS FORTS



Un espace modulable et très lumineux

Climatisation chaud/froid

Wifi haut débit

L'Espace Odyssée met à votre disposition un lieu modulable, divisible en trois salles de
commission appelées Nausicaa. Un espace 3 en 1, aménageable selon vos souhaits, afin de
vous offrir un maximum de confort pour vos séances de travail.

Selon votre évènement, choisissez votre configuration :

LES POINTS FORTS
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L'ESPACE ODYSSÉE90

35
par Nausicaa

pax

PRESTATIONS TECHNIQUES

Ordinateur portable
Vidéoprojecteur + écran
Paperboard
Sonorisation + micro

UN ESPACE 3 EN 1
pax

jusqu'à

220 m²
Espace Odyssée

60 m²
Nausicaa 1 & 3

100 m²
Nausicaa  2

capacité maximale



Un espace modulable et très lumineux

Climatisation chaud/froid

Wifi haut débit

Le site panoramique est l'espace insolite du Centre des Congrès. Situé au 11ème étage du
Phare de la Méditerranée, le site vous offre une vue exceptionnelle à 360° sur le Golfe du
Lion, de Sète à La Grande-Motte, avec un magnifique coup d'œil sur les Pyrénées et le Pic
Saint-Loup.

L'espace vous accueille pour vos temps forts comme des soirées d'entreprise, pauses café
ou cocktails et vous offre un lieu unique pour des salons professionnels.

LES POINTS FORTS
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LE SITE PANORAMIQUE

MATÉRIEL À DISPOSITION
Chaises + tables noires
Fauteuils + canapé + table
basse
Mange-debouts + tabourets
Grilles d'exposition

UNE VUE IMPRENABLE SUR LA MÉDITERRANÉE230
d'espaces disponibles

m²

34
de hauteur sous plafond

mètres

360
de vue panoramique

°

200 pax
capacité maximale



Le restaurant du Phare de la Méditerranée est le partenaire de vos réceptions réussies !
Vous souhaitez poursuivre votre expérience au Phare avec vos collaborateurs après une journée
de séminaire ou de congrès ? Montez quelques étages et profitez d'une vue à 360° !

Avec une capacité d'accueil de près de 200 couverts, l'équipe et son Chef vous proposent une
cuisine raffinée, réinventée selon les saisons qui met à l'honneur les produits frais et les saveurs
de notre région.

N'hésitez pas à contacter le restaurant pour toutes vos demandes de prestations pour les
pauses café, cocktails ou de restauration.

CONTACT
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LE RESTAURANT
LE PARTENAIRE DE VOS RÉCEPTIONS AU PHARE

200
couverts

230
d'espaces disponibles

m²

37
de hauteur sous plafond

mètres

360
de vue panoramique

°

groupeslepharepalavas@gmail.com

+33 (0)4 67 68 61 16 

www.restaurant-le-phare-palavas.com90
c'est la durée d'un tour
réalisé pendant le repas

min
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AC
TI

VI
TÉ

 NAUTIQUE

BA
LA

DE
 EN

 VÉLOS

+33(0)6 81 76 81 03 

CATAMARAN MIKAEL II

CYCLOLOC 
+33(0)4 67 68 55 84

BA
LA

DE
 A CHEVAL

+33(0)6 16 83 77 00

LA MANADE DU PONT VERT

AC
TI

VI
TÉ

 NAUTIQUE

+33(0)7 51 67 61 54

SUN WATER GLISS

V
IS

IT
E G

UIDÉE

+33(0)4 67 07 73 32

OFFICE DE TOURISME
AC

TI
VI

TÉ
 NAUTIQUE

BULLES PLONGEE

AC
TI

VI
TÉ

 LU
DIQUE

MINI GOLF
DE LA PLAGE

+33(0)6 81 13 68 00

AC
TI

VI
TÉ

 NAUTIQUE

PALAVAS
KAYAK DE MER

SE DIVERTIR Activités incentive & Team Building

+33(0)6 63 09 99 72

+33(0)4 67 50 79 84
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PLAGE PALACE 

+33(0)4 34 08 63 00

contact@plagepalace.com

72 chambres à partir de 257€

HÔTEL AMERIQUE 

+33(0)4 67 68 04 39

contact@hotelamerique.com

47 chambres à partir de 82€

HÔTEL DU MIDI 

+33(0)4 67 68 00 53

contact.hoteldumidi@arrelia.fr

42 chambres à partir de 65€

LE BRASILIA 

+33(0)4 67 68 00 68

hotel@brasilia-palavas.com

25 chambres à partir de 67€

LES ALIZÉS 

+33(0)4 67 68 01 80

hotel@les-alizes-palavas.com

14 chambres à partir de 64€

43 min'

10 min'

9 min'

5 min'

27 min'

8 min'

1 min'

1 min'

1 min'

1 min'

HÔTEL DE LA PLAGE 

+33(0)4 67 68 95 43

hoteldelaplage34@orange.fr

34 chambres à partir de 66€

19 min'

5 min'

Temps de trajet estimé pour 
se rendre au Centre des Congrès

Capacité d'hébergement de 
299 chambres

Hôtels & RésidencesSE LOGER
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LE GRAND LARGE 

+33(0)4 67 68 01 47

hotel-le-grand-large@wanadoo.fr

19 chambres à partir de 79€

LE PETIT BAIGNEUR 

+33(0)4 67 68 00 16

hotellepetitbaigneur@gmail.com

12 chambres à partir de 88€

LES PATIOS ST PIERRE 

+33(0)4 11 28 21 83

contact@lespatios-st-pierre.fr

20 chambres à partir de 85€

RÉSIDENCE ALBATROS 

+33(0)6 34 84 11 97

contact@residencealbatros.fr

60 studios à partir de 101€

LAGRANGE VACANCES

+33(0)4 67 68 49 69

scarlett@lagrange-vacances.com

25 maisonnettes jumelées 
à partir de 158€ (min. 2 nuits)

13 min'

6 min'

34 min'

9 min'

20 min'

7 min'

8 min'

7 min'

13 min'

4 min'

Temps de trajet estimé pour 
se rendre au Centre des Congrès

Capacité d'hébergement de 
299 chambres

Hôtels & RésidencesSE LOGER
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Formule repas A la cartePlat du jour

3€ à 19€

LE SAINT GEORGES

30€ (midi, hors-wk)

37€ ou 62€

LE PETIT LÉZARD BARISANO CAFFE LE GALION

L'ALBATROS CHEZ TUFO BON VIVRE LE CLASSICO

SE RESTAURER

16€ (midi, hors-wk)

12€ à 30€

14,90€ (midi, hors-wk)

7€ à 22€

27€ (midi, hors-wk)

34€ à 43€

7€ à 21€

Entre terroir et modernité, le
Chef vous invite à découvrir sa
cuisine gastronomique en toute

saison.

Ce restaurant design orné de
bambous sert une cuisine aux
accents provençaux, avec des

poissons à la plancha.

Le Barisano Caffe est un
restaurant italien qui propose

une cuisine élaborée à partir de
produits frais et de saison, avec

une vue mer.

Dans un cadre convivial et
chaleureux, Le Galion vous invite

à venir déguster sa cuisine de
produits frais avec une vue mer.

L'albatros propose une cuisine
française avec spécialités

méditerranéennes, dans un cadre
bohème et une ambiance bistrot de

plage vue mer.

Une cuisine méridionale axée sur
les produits de la mer dans un

restaurant sobre avec vue sur les
quais.

Une cuisine méditerranéenne
axée sur les produits de la mer
dans un restaurant sobre avec

une vue sur les quais.

Le Classico vous accueille toute
l'année pour déguster des tapas et
des cocktails dans une ambiance
de vacances avec une vue mer.

Les bonnes adresses

8€ à 36€

20€ (midi, hors-wk)

8€ à 39€

22€ (midi, hors-wk)
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LA PAUSE EXPRESS LA PAUSE DÉTENTE LA PAUSE LUXE

Café Nespresso, Lait et 
Thé Dammann...



Jus de fruits, eau












4,60€ TTC/Personne

Café Nespresso, Lait et 
Thé Dammann...



Jus de fruits, eau...



2 mini viennoiseries








5,90€ TTC/Personne

Café Nespresso, Lait et
 Thé Dammann...



Jus de fruits, 

eau Vittel ou San
Pellegrino...



3 mini viennoiseries



7,90€ TTC/Personne

LE
S 

PE
TI

TS
 D

EJ
EU

N
ER

S 
&

 P
A

U
SE

S 
CA

FE
S

12 Pièces/Personne
(4 pièces froides , 4
pièces chaudes , 4

pièces sucrées)



Boisson soft (eau, jus de
fruit)






32,00€ TTC/Personne

LE COCKTAIL SIMPLICITÉ LE COCKTAIL PLAISIR LE COCKTAIL GOURMAND

15 Pièces/Personne
(5 pièces froides, 5
pièces chaudes, 5

pièces sucrées)



Boisson soft (eau, jus de
fruit)






39,00€ TTC/Personne

LE
S 

CO
CK

TA
IL

S
19 Pièces/Personne
(6 pièces froides, 7

pièces chaudes, 6 pièces
sucrées)



Boisson soft (eau, jus de

fruit)





47,00€ TTC/Personne

groupeslepharepalavas@gmail.com
+33(0)4 67 68 61 16 

www.restaurant-le-phare-palavas.com

RESTAURANT LE PHARE
Partager un moment inoubliable avec vos collaborateurs



MENU
"SAVEURS TERRESTRES"

MENU
"LA BALADE EN MER"

MENU "DÉPART 
PAR LA GUARRIGUE"

MENU
"DÉPART PAR L'ÉTANG"

MENU "SIGNATURE 
DU TERROIR"

MENU
"PLAISIR TOURNANT"

MENU 
"TOUT EN HAUTEUR"

MENU
"360° DES SAVEURS"

MENU 
"HORIZONS PLAISIRS"
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RESTAURANT LE PHARE
Partager un moment inoubliable avec vos collaborateurs

Salade de Cabécou Pané sur
son lit de jeune pousses

-
Magret de Canard et son jus
au Miel de Châtaignier des

Ruches de Saussan
-

Café accompagné de ses
mignardises

40€
Tartare de Thon frais aux

Saveurs D'Asie
-

Filet de Turbot et sa réduction
de béarnaise

-
Café accompagné de ses

mignardises



40€ 40€ 40€

53€42€ 53€53€ 53€

Salade de Cabécou Pané sur
son lit de jeune pousses

-
Filet de Turbot et sa

réduction de béarnaise
-

Café accompagné de ses
mignardises




Tartare de Thon frais aux
Saveurs D'Asie

-
Magret de Canard et son jus
au Miel de Châtaignier des

Ruches de Saussan
-

Café accompagné de ses
mignardises




La Véritable Tielle Sétoise
Artisanale

-
La Rouille Palavasienne au

crabes Vert, seiche et piment
d'Espelette

-
Café accompagné de ses

mignardises

Foie Gras de canard Maison,
brioche façon pain perdu,

éclat de zézettes de Sète et
confit de Muscat de

Frontignan
-

Carré d'agneau et son jus au
romarin

-
Café accompagné de ses

mignardises

Ceviche de saumon fumé,
crabe, crevette

-
Risotto saint jacques et

Gambas
-

Café accompagné de ses
mignardises

Foie Gras de canard Maison,
brioche façon pain perdu,

éclat de zézettes de Sète et
confit de Muscat de

Frontignan
-

Risotto saint jacques et
Gambas

-
Café accompagné de ses

mignardises

Ceviche de saumon fumé,
crabe, crevette

-
Carré d'agneau et son jus au

romarin
-

Café accompagné de ses
mignardises

+33(0)4 67 68 61 16 



" Notre Président est très satisfait
du déroulement de la soirée, et
de notre Assemblée Générale.
Nous vous remercions, de la
qualité de votre accueil, votre
écoute et votre disponibilité.
Nul doute que nous aurons
d'autres occasions de collaborer
ensemble. "

Séminaire - soirée sponsors
URPS MK OCCITANIE

Date : 20 & 21 Octobre 2022

" Merci beaucoup pour votre accueil,
nous sommes vraiment ravies !
Merci à vous, au régisseur son/lumière
qui a vraiment assuré, Merci aussi au
personnel de l'accueil, aux serveurs du
bar panoramique et à toutes les
personnes qui nous ont aidé pour la
logistique et même les équipes
entretien tout au long de l'événement.
Nous avons passé un super séminaire
vraiment !"

Séminaire 
MAISON D'ÉDITION RÊVOLUTION

Date : 16, 17 & 18 Septembre 2022

" Tout était très bien, mes clients
ont adoré. Encore merci pour votre
aide, votre disponibilité et votre
professionnalisme, cela vaut aussi
pour toutes les personnes que
nous avons croisé au Phare.          
 A bientôt "

Formation - Elite Training
TRIMBLE

Date : 17, 18 & 19 Janvier 2023
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TÉMOIGNAGES
Ils nous ont fait confiance

Cathy 

Florent

Cécile 



Office de Tourisme
& des Congrès

de Palavas-les-Flots
Phare de la Méditerranée 

Place de la Méditerranée - BP 106
34250 Palavas-les-Flots



www.ot-palavaslesflots.com

+33 (0)4 67 07 73 34



CENTRE DES CONGRÈS



Louise ROLLET - Chargée de promotion et
commercialisation des espaces

resa.congres@ot-palavaslesflots.com
+33 (0)4 67 07 73 98 +33 (0)6 45 71 91 98



Suivez-nous sur les réseaux sociaux


