NOUVEAU PROJET ECOLE DE SPORT
DU CENTRE NAUTIQUE MUNICIPAL PALAVAS

_—— 2023 - 2024 /

Tous les mercredis 14h00-17h00

Du 13 septembre au 13 décembre 2023 / 07 février au 26 juin 2024
Pas d'activité les mercredis aux vacances scolaires ainsi que la période hivernale
du 14 décembre au 7 Février 2024

Cette année, viens faire de la voile et naviguer sur tous les supports adaptés
a ton age : Dériveur, Catamaran, Funboat, Planche a voile.
Tu vas découvrir aussi d'autres activités nautiques et terrestres :
Paddle, Canoé, Bodyboard, sport collectifs, vélo...

Des sorties organisées a themes aux vacances de Toussaint et Février
pouvant mobiliser des moyens externes au CNMPL pourront étre
proposées :

Randonnées, Vélo (non fourni), Accrobranche...

(Surcodt a preévoir)

Ouverture des inscriptions :
Adhérents : du 28 aoiit au 6 septembre 2023

Nouveaux Adhérents : le 6 Septembre a partir de 14h00




Ce projet initié par notre équipe pédagogique est de faire profiter aux
enfants de tous les supports du Centre Nautique pour les faire progresser et

devenir polyvalent, mais aussi de découvrir la richesse et de la diversité de
notre milieu marin et lagunaire

& Attention places limitées !

F
Pour Adhérer
(. Avoir effectué 1 stage  ® Un reglement par (CB, Cheque, especes, cheque vacs
e Un dossier client e [icence FFV compétition 30€
e Signature du reglement ® Questionnaire de santé FFV Jk
intérieur
\ J
Equipement
[« Chaussures d'eau e Maillot de bain )
e Combinaison intégrale 3-5mm e Lycra ‘
e Coupe vent e (Casquette
e Gants e |unettes de soleil (avec cordon)
e Creme solaire e Livret de certification FFV
\ J
Localisation

Rive gauche sur le parc a bateaux au bout du quai paul cung
FFyoile

GWebcams Palavas

@ Cen tfenaut/.que@pa/a\/aS/eSﬂO Z-S' COm MJN\CIPAL-PIERRELIGNEUIL
04.67.07.73.33 - 04.67.47.10.78




