
LA STATION 
PALAVAS-LES-FLOTS 
SOUFFLE LES 100 BOUGIES !!!!!!
Si la commune date de 1850, l’année 2024 marque le 100ème anniversaire du classement de Palavas-
les-Flots en tant que « station balnéaire et climatique ». Pour célébrer cet anniversaire, la Ville, l’Office 
de Tourisme et le Port de Plaisance préparent divers événements tout au long de l’année. Le coup 
d’envoi sera lancé dès le mois d’avril. Des animations vont ponctuer 2024, entre souvenirs, convivialité 
et traditions : exposition photographique sur le front de mer des deux rives, spectacle théâtralisé sur 
l’histoire de la ville, visites guidées inédites, soirée festive (bal chronologique avec les différents styles de 
musiques qui ont jalonné le siècle dernier), expositions (galerie Courbet et port de plaisance) … l’année 
promet d’être riche en festivités !

« L’histoire nous aide à mieux préparer 
notre futur. 
En maintenant les témoignages de 
notre passé, 
nos usages et nos coutumes, nous 
conserverons à 
Palavas-les-Flots tout son charme et sa 
traditionnelle chaleur humaine. Palavas 
riche de son passé travaille dans le 
présent pour construire un avenir de 
paix, de fraternité et de solidarité »

Christian JEANJEAN
Maire de Palavas-les-Flots
Vice-Président de Pays de 
l’Or Agglomération

aux Cabanes de Palavas 7 Août 1852



Une terre idéale pour la pêche

Situé sur un territoire lagunaire, le village de pêcheurs a vu le jour au XVIIIème siècle à l’embouchure du 
Lez, sur le grau de Ballestras.  À cette époque, la région se caractérise par des étangs, des marais et des 
salins, ainsi que par la formation de « graus » façonnés par les vents et les courants maritimes. Ce mot 
occitan, traduit en français par «passage» ou «embouchure», désigne des voies permettant de relier ces 
zones humides à la Méditerranée. Les pêcheurs locaux empruntaient ces estuaires pour accéder à la mer. 
La pêche était une ressource économique importante, la majorité des habitants vivaient de cette activité. 

Rassemblement de la population 
autour du fort
« La Redoute de Ballestras »

Au milieu du XVIIIe siècle, le roi 
de France Louis XV et l’autorité 
locale, représentée par les 
États du Languedoc, prennent 
la décision de renforcer le 
littoral afin de le protéger des 
navires ennemis et protéger le 
commerce maritime. Huit tours 
de guets sont alors réalisées 
entre Agde et le Grau-du-Roi. En 
aval, un fort militaire est érigé 
en 1744 au hameau du Grau 
de Ballestras. Il était situé à 
l’emplacement actuel du Phare 
de la Méditerranée (château 
d’eau réhabilité).
En 1811, le fort est équipé d’un 
canon, ce qui rassure les locaux 
qui s’établissent autour. Les 
pêcheurs se sédentarisent peu 
à peu, 14 cabanes forment le « 
village des cabanes ». Durant la 
première moitié du XIXe siècle, 
le nombre d’habitants augmente 
jusqu’à compter environ 200 
personnes en 1841.

Naissance de la ville et de la station balnéaire

Quelques années plus tard, la population locale fréquente de plus en plus l’église Saint-Pierre située 
à proximité de leurs logements. Les locaux aidés par l’Abbé Alluvain demandent au Préfet de l’Hérault 
l’autorisation de créer une nouvelle commune appelée «Palavas». L’édile accepte et la ville de Palavas voit 
le jour officiellement le 29 janvier 1850.  Le village devient rapidement la destination de villégiature préférée 
des Montpelliérains. De nombreux touristes viennent également profiter des bains de mer sur le littoral. 
Pour donner une image plus touristique et à l’initiative des pêcheurs,  «Palavas» devient «Palavas-les-Flots» 
en 1928.



Palavas-les-Flots : tradition, écologie et tourisme 4 saisons

Depuis, la ville a toujours eu beaucoup de succès du fait de son environnement exceptionnel. Cerné par 
la Méditerranée, les étangs et les canaux, le village de pêcheurs affiche une identité étroitement liée à son 
histoire et à ses traditions. 

Les sept kilomètres de plage de sable fin en pente douce font le bonheur des grands et des petits. Les 
activités liées au nautisme et aux loisirs sont multiples et sont accessibles toute l’année pour répondre au 
tourisme dit de 4 saisons ! 

Depuis le début des années 90, la municipalité a multiplié les initiatives pour la protection de 
l’environnement. Ses efforts sont régulièrement récompensés : agenda 21, Biotope, ports propres, 
Natura 2000, Pavillon bleu, RAMSAR étangs palavasiens (zone humide d’importance internationale), 
Zone Naturelle d’Intérêt Ecologique, Faunistique et floristique (ZNIEFF), Marianne d’Or du développement 
durable et Marianne d’Or de l’Environnement, Réserve Marine Côte Palavasienne.

Respirez et profitez … vous êtes à Palavas-les-Flots !



Les dates clés de l’histoire de Palavas 
(sources : Histoire de Palavas-les-Flots et des Palavasiens de Christian JEANJEAN)

1140
L’appellation « PALUS » apparaît. Sous l’influence du mot 
PALUS (marais) qui servait aussi à qualifier la région, se 
produit une métathèse de consonnes et PAVALAS devient 
PALAVAS.

1717

Les quatre Canaux représentent le berceau de Palavas 
avec une concentration de pêcheurs. Les premiers 
habitants de Palavas se sont fixés au départ, nettement 
au nord du village, à 2 km environ du bord de mer, sur 
les bords du Lez et des étangs. Il s’agit de familles de 
pêcheurs : les Tinel, Nigot, Dreille, Baissac, Responble et 
Suquet, qui par la suite iront habiter sur le lieu même de 
Palavas, au bord de mer.

1744 

La Redoute de Ballestras fut érigée pour protéger les 
activités côtières et le commerce maritime.

1790 
La première habitation de pêcheurs. Un inventaire dressé 
par les services maritimes nous donne une idée très 
précise de la pêche en étang.

1811 

Construction de 14 cabanes sur la rive gauche du lez 
canalisé. Installée sur la plage, au bord de l’eau, cette 
petite agglomération va prendre le nom de 
« village des Cabanes » et devenir un centre important de 
la pêche en mer et dans les étangs.

1825
Les cabanes de PALAVAS se composaient de quelques 
rustiques habitations de terre et de chaume où s’étaient 
réunis une trentaine de pêcheurs.

1841 

- Le village des cabanes ne cessera de croître pour 
atteindre 202 habitants où dominent les : Molle, Martin, 
Imbert, Bénézech, Simonet, Galinier, Carrière, Gondran, 
Guy, etc.. Devant les proportions prises par le village, la 
commune de Mauguio dont dépendait PALAVAS décida 
d’installer un agent municipal chargé de la police et de 
recevoir les actes d’État-Civil.
- En août : construction de l’église pour y célébrer le culte 
catholique.



1850 
29 janvier : le village des premières cabanes rattaché 
auparavant artificiellement à Mauguio, devint commune 
et obtint une indépendance générale. 1850/1870: 
Guillaume MOLLE est le premier Maire de Palavas.

1851
Le docteur Saurel écrit une notice historique 
topographique et médicale sur les bains de mer et les 
bains de sable. Dans cette notice on trouve une liste 
des maladies qui peuvent être soignées par un séjour 
prolongé au bord de mer.

1859
Les pêcheurs, devenus des « Palavasiens », ayant 
acquis une sorte d’indépendance par cette érection en 
commune, vont s’attacher plus profondément à ce village 
qu’ils aiment et dont ils sont jaloux et fiers. « Propriétaires 
» de PALAVAS, ils vont essayer d’aménager, d’arranger, 
de structurer leur commune où régnaient jusqu’alors la 
confusion, le désordre et l’anarchie.

1868
- 22 octobre : Choix des parcours et du tracé du petit 
train.
- 7 août : création de la Compagnie anonyme de chemins 
de fer d’intérêt local de l’Hérault.

1873
La société anonyme des Bains de Mer de Palavas fut 
constituée à Montpellier ; elle eut pour objet l’acquisition 
de terrains sur la plage, la construction d’un Casino, 
l’exploitation d’un établissement de bains de mer et la 
construction d’autres établissements, sur les terrains 
dont elle avait fait l’acquisition.

1876
20 mars : La société anonyme des bains de mer 
de PALAVAS fut autorisée à exploiter et à livrer au 
public, pour l’usage médical, la source d’eau minérale 
ferrugineuse qui prendra un peu plus tard le nom de 
source « Jeanne d’Arc ».

1882
Création du grand Casino Granier, les deux premières 
années furent consacrées à des concerts symphoniques 
exécutés par l’Orchestre complet du Grand Théâtre de 
Montpellier.

1902

Le comte de la Vaux et son équipe choisissent Palavas 
comme lieu de leurs essais de stabilité et de dirigeabilité 
au-dessus de l’eau du ballon « Le méditerranéen ».

1904
L’Union des propriétaires de chalets (1894) devint le 
syndicat d’Initiative fondé dans un but patriotique et 
désintéressé pour le développement et la prospérité de 
la station.

1906

La Redoute de Ballestras perd son utilité, les Élus de la 
toute nouvelle commune de Palavas vont y installer un 
premier château d’eau.

1913
La construction à PALAVAS, d’une maison hospitalière 
de l’enfance, aux portes de l’antique cité allait voir le jour 
quand survint la guerre de 14/18 qui différa encore la 
réalisation du sanatorium, mais permit de confirmer les 
propriétés thérapeutiques des bains de mer et de la cure 
hélio-marine.

1918
Printemps : aussitôt la paix annoncée et en vue de 
réparer les pertes cruelles de notre pays, l’œuvre 
des enfants à la mer (OMEM), fondée par un comité 
montpelliérain, accueillit dans des baraquements de 
fortune plus de cent enfants.

1924 
Créée par les pêcheurs, révélée par l’emploi 
thérapeuthique de ses eaux, hissée aux premières places 
des plages de vacances, Palavas, appelée aussi la Reine 
des Plages de la Méditerranée, obtient sa consécration 
en devenant station balnéaire et climatique !
- 16 avril (session extraordinaire) : le Maire François Molle 
expose au Conseil que la Commune qui est dénommée 
couramment PALAVAS-LES-FLOTS aussi bien par les 
habitants que par tous les : 
«  Heureux qui sur ces bords ont pu longtemps s’arrêter
Et qui les ont revus s’ils ont pu les quitter » 
n’a pas officiellement cette dénomination et ne s’appelle 
que PALAVAS. Il y aurait donc lieu de régulariser cette 
situation en rendant officielle l’addition des mots « LES 
FLOTS »
- 26 avril : à la demande de son Conseil Municipal et 
de son Syndicat d’Initiative PALAVAS se voit accorder 



par Décret du Président de la République Alexandre 
MILLERAND le titre de Station Balnéaire et Climatique 
- Pour la première fois à Palavas-les-Flots, Hortensia 
Sylvestris, accompagnée par la troupe de l’Opéra de 
Paris, interpréta la Tosca. Le Casino était alors un des 
plus réputés de France.

1929
C’est le moment où le train cède le pas à la voiture, c’est 
aussi celui qui voit Palavas-les-Flots disposer de tous les 
atouts et occuper en tant que « Reine des Plages » une 
place de choix dans la grande économie mondiale du 
tourisme, celle qui tient compte du repos, des loisirs et 
de l’évasion. 

1930

Un second château fut construit pour la population 
grandissante d’un village des pêcheurs devenu une 
station balnéaire et climatique.

1943/1997

Un troisième château d’eau encapuchonnera la Redoute 
de Ballestras.

1991
Grâce au travail exceptionnel des Compagnons du 
Devoir et des employés municipaux les deux premiers 
châteaux d’eau furent détruits et la Redoute de Ballestras 
démontée pierre par pierre.

1992
La Redoute de Ballestras est reconstruite, restaurée et 
installée au milieu de l’étang du levant afin d’abriter le 
musée humoristique Albert Dubout.

1997
- Démolition du réservoir du château d’eau et travaux 
de construction de la nouvelle ossature de la partie 
supérieure de l’édifice. 
- Prix Territoria pour la Redoute de Ballestras 
(récompense des innovations originales réalisées par les 
collectivités).

2000

Le Château d’eau est réhabilité et l’on inaugure le Phare 
de la Méditerranée .

2004
Inauguration de la source Jeanne d’Arc, réimplantée rue 
de l’Église

2014 - 2024
Classement de Palavas-les-Flots en station touristique 
selon une nouvelle grille de critères permettant d’attester 
de la qualité d’accueil dans la ville à tous les niveaux :
propreté, urbanisme, services médicaux, Office de 
Tourisme (auparavant c’était à vie, depuis 2014 c’est 
pour 12 ans et pour 2026 la nouvelle grille de critères 
introduit ceux liés au tourisme durable). Pour être classé 
en station touristique la ville doit avoir un Office de 
Tourisme labellisé Qualité Tourisme et classé en catégorie 
(renouvelés en 2023). Notre Office de Tourisme est 
également labellisé Tourisme Handicap pour les 4 types 
d’handicap et vise maintenant le label accueil vélo.



« J’aime les rues de mon village
Avec leurs petites maisons
Qui me rappellent un autre âge,
Des souvenirs d’autres saison.

En flânant souvent je m’arrête
Je goûte à cet air du temps.
Dans le centre, partout je furète
Pour rencontrer ses habitants.

C’est la raison pour laquelle,
Lorsque je veux me promener,
Je choisis cette plage éternelle
Où tous mes souvenirs sont nés »

Extrait du poème de Christian JEANJEAN
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