PALRVAS = FIOT3

2025 GUIDE ACCESSIBLE

Réserve naturelle de bonne humeur ot-palavaslesflots.com
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VENIR & SE DEPLACER A
PALAVAS-LES-FLOTS

@ EN VOITURE

Autoroute A709
Pour vous rendre a Palavas depuis 'autoroute A709, vous avez le choix
entre deux sorties :

- La sortie N°30 Montpellier Sud
Elle se situe a 10 kilométres de Palavas, soit a 13 minutes en voiture.

- La sortie N°29 Montpellier Est
Elle se situe a 13 kilométres de Palavas, soit a 15 minutes en voiture.

EN TRAIN

Il y a deux gares a proximité de Palavas-les-Flots : la gare Saint-Roch et
la gare Montpellier Sud de France.

Gare Saint-Roch
Q Adresse : Place Auguste Gibert, 34000 Montpellier

Elle se situe a 12 kilométres de Palavas-les-Flots, soit a 20mn en voiture.

Pour venir en transports en commun sur Palavas depuis la gare
Saint-Roch, se reporter a la catégorie « En transports en commun »
et a la section « Trajets Montpellier-Palavas & Palavas-Montpellier ».

@Des sites internet utiles a votre disposition :

- Pour consulter les informations d’accessibilité de la gare Saint-
Roch : www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-
saint-roch/accessibilite

- Pour demander une prestation d’assistance en gare a destination



des personnes en situation de handicap et des personnes a
mobilité réduite : www.garesetconnexions.sncf/fr/g ares-services/
montpellier-saint-roch/services-commerces/service-assistance-
voyageur-handicape-pshpmr

Gare Montpellier Sud de France
Q Adresse : Rue de la Fontaine de la Banquiere, 34000 Montpellier

Elle se situe a 12 kilomeétres de Palavas-les-Flots, soit a 15mn en voiture.

Pour venir en transports en commun sur Palavas depuis la gare
Saint-Roch, se reporter a la catégorie « En transports en commun »
et a la section « Trajets Montpellier-Palavas & Palavas-Montpellier ».

eDes sites internet utiles a votre disposition :

- Pour consulter les informations d’accessibilité de la gare Sud de
France : www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-
sud-france/accessibilite

- Pour demander une prestation d’assistance en gare a destination
des personnes en situation de handicap et des personnes a mobilité
réduite : www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-
sud-france/services-commerces/assistance-voyageur-handicape

% EN AVION

Aéroport Montpellier Méditerranée
o Adresse : D172, 34130 Mauguio

L'aéroport se situe a 10 kilométres de Palavas-les-Flots, soit a 12mn en
voiture.

OPour venir en transports en commun sur Palavas depuis I'aéroport

Montpellier Méditerranée, se reporter a la catégorie « En transports
en commun » et a la section « Trajets Montpellier-Palavas & Palavas-
Montpellier ».



A l'aéroport :

- Utiliser la borne d’appel PHMR disponible en porte SAS C sur la zone
des départs en face du parking auto P2

Places de parking accessibles et réservées sur les parkings P2 (12
places adaptées), P4 (15 places adaptées) et P6 (26 places adaptées).

- Se présenter au comptoir d’'information situé entre le hall 1-départs et le
hall 1-arrivées

Pour obtenir une assistance a I'enregistrement, il est préférable de se
présenter a I'aéroport avec deux heures d’avance.

EN TRANSPORTS EN COMMUN

3 compagnies de transport :

oM

montpellier 3m

* La TAM : Réseau de transport sur Montpellier Méditerranée Métropole.
Le réseau dispose de 4 lignes de tramway (une 5éme sera livrée le 20
décembre 2025), et de 41 lignes de bus.

Les lignes de tramway n°3 et n°4 seront citées comme moyens de
transport en commun pour venir sur Palavas.

| 'accessibilité sur le réeseau TAM :

Tous les tramways et les quais des tramways sont accessibles.

ePour connaitre les arréts accessibles des bus, consulter le site
internet suivant : https://cartographie.tam-voyages.com

eSite internet de la TAM : www.tam-voyages.com

GTéIéphone : 04 67 22 87 87 (service gratuit + prix d’un appel)



SERVICE ®
PUBLIC
OCCITANIE é |°
TRANSPORTS e
Occitanie

* liO car Occitanie : Réseau de cars de la région Occitanie (sur 13
départements).

Le réseau dispose de 370 lignes de cars.

Les lignes de bus n°606, n°620 et n°631 seront citées comme moyens de
transport en commun pour venir sur Palavas.

[ )
n L’'accessibilité sur le réseau liO :

Tous les cars du réseau liO répondent aux normes d’accessibilité. lls
disposent :

- D’une place pour un Usager en Fauteuil Roulant (UFR)

- D'une palette élévatrice ou d’'une rampe d’accés rétractable

- De 2 places pour les Personnes a Mobilité Réduite (PMR)

- De girouette frontale et latérale indiquant le numéro de la ligne et la
destination

- De girouette arriére indiquant le numéro de la ligne

- D’écrans visuels et de haut-parleurs intérieurs indiquant les arréts
desservis

- De boutons de commande d’arrét facile d’accés

Les arréts accessibles sont notés sur I'application mobile 1iO Occitanie

ainsi que sur les fiches horaires. lls sont repérables grace aux icones
suivantes :

o
clj\Pour les Usagers en Fauteuil Roulant :

Afin de pouvoir étre accepté a bord des cars liO, le fauteuil doit étre
arrimable. |l doit respecter 'ISO 10542.
La charge admissible maximale des palettes élévatrices est de 300 kg.

eFiches horaires des lignes liO cars : www.herault-transport.fr/
lignes-reqgulieres

eTéIéphone : 0 806 800 350 (service gratuit + prix d’un appel)



ePour contacter le service Mobilités de la région Occitanie en
étant une personne sourde ou malentendante : https://app.
acce-o.fr/service/occitanie/1553762

A contacter du lundi au vendredi de 9h a 17h30.

Transp’

* Transp’Or & Mobilités : Réseau de cars de I'agglomération du Pays de
I'Or.

Le réseau dispose de 5 lignes réguliéres de bus, et de 2 bus a la
demande (le bus PMR et le bus libre).

La ligne réguliére de bus n°1 et les 2 bus a la demande (le bus PMR et le
bus libre) seront cités comme moyens de transport en commun pour venir
sur Palavas.

o
'K |’accessibilité sur le réseau Transp’Or & Mobilités :

La flotte de cars du réseau Transp’Or & Mobilités est en cours de
renouvellement. llIs disposent actuellement :

- D’'une ou plusieurs places réservées pour les Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR)

- D’'une palette élévatrice

- De places pour les Personnes a Mobilité Réduite (PMR)

- De girouettes frontales et latérales indiquant le numéro de la ligne et la
destination

- De girouettes arriere indiquant le numeéro de la ligne

- De boutons de commande d’arrét facile d’accés

Les arréts accessibles sont notés sur le plan du réseau transport du Pays
de I'Or. lIs sont repérables grace aux icdnes suivantes :

(&) Acceés PMR (Personne a Mobilité Réduite)

Fiches horaires des lignes réguliéres de bus : https://paysdelor.
frivivre-ici/transports/bus/
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Tous les arréts cités sont accessibles pour les Usagers en
Fauteuil Roulant (UFR).

INFORMATIONS IMPORTANTES A RETENIR :

L'arrét le plus proche du centre-ville & de I'Office de Tourisme
de Palavas-les-Flots est : I'arrét « H6tel de Ville ».

Les arréts de bus accessibles sur Palavas sont : Les Roquilles,
Saint-Maurice, Hotel de Ville, Place du Docteur Clément, Etang,
Salle Bleue.



TRAJETS MONTPELLIER-PALAVAS

1. Depuis le centre de Montpellier et la gare Saint-Roch

» 1ere option la moins rapide mais qui dessert toute la commune de
Palavas :

1. Prendre la ligne 3 de tramway TAM direction « Pérols Etang de I'Or » a

I'arrét « Gare Saint-Roch »

2. Descendre au terminus de la ligne 3 de tramway TAM, arrét « Etang de

'Or »

3. Sur le quai d’a c6té, prendre la ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités a

I'arrét « Etang de I'Or »

4. La ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités dessert la commune de

Palavas : descendre a I'arrét de votre souhait

@ Durée : 27mn en tramway + entre 5mn et 25mn selon I'arrét
choisi sur Palavas

=€ Prix : 1.90€ le ticket de tramway (validité immédiate, valable pendant
1h30) + 1€ le voyage sur I'application mobile Transp’Or & Mobilités
ou 2€ a bord du bus (prévoir de la monnaie)

« 2éme option la plus rapide mais qui ne s’arréte rien qu’a I'entrée de
Palavas :

1. Prendre la ligne 4 de tramway TAM direction « Garcia Lorca » a 'arrét

« Gare Saint-Roch »

2. Distance entre le tram et le bus 170 métres (soit 1 minute) pour

prendre le bus n°631 1iO a 'arrét « Garcia Lorca »

La déambulation est accessible pour les Usagers en Fauteuil Roulant

(UFR), mais non matérialisée par des bandes de guidage.

3. Descendre au terminus de la ligne n°631 1iO, a I'arrét « Salle Bleue »

Le centre-ville est situé a 700 métres (soit 10mn) de l'arrét « Salle Bleue ».

QContacter I'Office de Tourisme de Palavas-les-Flots pour plus de
renseignements.

@ Durée : 15mn en tramway + entre 15mn en bus



=€ Prix : 1.90€ le ticket de tramway (validité immeédiate, valable pendant
1h30) + 1.50€ le ticket de bus (prix du tarif réduit pour les personnes
en situation de handicap)

2. Depuis la gare Montpellier Sud de France

1. Prendre le bus n°606 liO a l'arrét « Gare Montpellier Sud de France »
2. Descendre a l'arrét « Carnon Civadiére »

3. Marcher 850 meétres (soit 12mn) pour prendre la ligne 1 de bus
Transp’Or & Mobilités a 'arrét « Les Roquilles »

La déambulation est longue et difficile pour les personnes ayant des
difficultés a marcher et les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) pour
acceder a l'arrét « Les Roquilles » depuis 'arrét « Carnon Civadiere ». |l
y a notamment des portions ou les trottoirs sont rétrécis et une passerelle
avec un dénivelé de 12%.

4. La ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités dessert la commune de
Palavas : descendre a 'arrét de votre souhait

@ Durée : 15mn en bus liO + entre 0 et 20mn avec la ligne 1 de bus
Transp’Or & Mobilités selon I’arrét choisi

=€ Prix : 1.50€ le ticket de bus liO (prix du tarif réduit pour les personnes
en situation de handicap) + 1€ le voyage sur I'application mobile
Transp’Or & Mobilités ou 2€ a bord du bus (prévoir de la monnaie)

10
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3. Depuis I'aéroport Montpellier Méditerranée

1. Prendre le bus n°620 liO (navette aéroport) depuis I'aéroport
Montpellier Méditerranée

2. Descendre a l'arrét « Place de I'Europe »

3. Aller sur le quai du tramway et prendre la ligne 1 de tramway TAM a
I'arrét « Place de I'Europe » en direction d’Odysseum

4. Descendre a l'arrét « Port Marianne »

5. Rester sur le méme quai et prendre la ligne 3 de tramway TAM en
direction de Pérols-Etang de I'Or

6. Descendre au terminus de la ligne 3 de tramway TAM, a 'arrét « Etang
de I'Or »

7. Sur le quai d’a c6té, prendre la ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités a
I'arrét « Etang de I'Or »

8. La ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités dessert la commune de
Palavas : descendre a I'arrét de votre souhait

@ Durée : 25mn avec le bus navette aéroport + 6mn avec la ligne 1
de tramway TAM + 16mn avec la ligne 3 de tramway TAM + entre
5mn et 25mn selon I'arrét choisi sur Palavas

=€ Prix : 1.50€ le ticket de bus liO (prix du tarif réduit pour les personnes
en situation de handicap) + 1.90€ le ticket de tramway (validité

immeédiate, valable pendant 1h30) + 1€ le voyage sur I'application mobile

Transp’Or & Mobilités ou 2€ a bord du bus (prévoir de la monnaie)
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TRAJETS PALAVAS-MONTPELLIER

1. En direction du centre de Montpellier et de la gare Saint-Roch

» 1ére option la moins rapide mais qui dessert toute la commune de
Palavas :

1. Prendre la ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités qui dessert la

commune de Palavas : monter a 'arrét de votre souhait

L’arrét le plus proche du centre-ville & de I'Office de Tourisme de Palavas-

les-Flots est : I'arrét « Hotel de Ville ».

2. Descendre au terminus de la ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités, a

I'arrét « Etang de I'Or »

3. Sur le quai d’a c6té, prendre la ligne 3 de tramway TAM direction «

Juvignac » a l'arrét « Etang de I'Or »

4. Descendre a l'arrét « Gare Saint-Roch »

Durée : Entre 5mn et 25mn avec la ligne 1 de bus Transp’Or &
Mobilités selon I’arrét choisi + 27mn en tramway

=€ Prix : 1.90€ le ticket de tramway (validité immeédiate, valable pendant
1h30) + 1€ le voyage sur 'application mobile Transp’Or & Mobilités
ou 2€ a bord du bus (prévoir de la monnaie)

« 2éme option la plus rapide mais qui dessert rien que I'entrée de
Palavas :
1. Prendre la ligne de bus n°631 liO, a I'arrét « Salle Bleue »

12



2. Descendre au terminus de la ligne n°631 1iO, a 'arrét « Garcia Lorca »
3. Marcher 170 métres (soit 2 minutes) pour prendre la ligne 4 de
tramway TAM a l'arrét « Garcia Lorca »

La déambulation est accessible pour les Usagers en Fauteuil Roulant
(UFR), mais non matérialisée par des bandes de guidage.

4. Descendre a l'arrét « Gare Saint-Roch »

@ Durée : 15mn en bus + 15mn en tramway

’€ Prix : 1.90€ le ticket de tramway (validité immédiate, valable pendant
1h30) + 1.50€ le ticket de bus (prix du tarif réduit pour les personnes
en situation de handicap)

2. En direction de la gare Montpellier Sud de France

1. Prendre la ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités qui dessert la
commune de Palavas : monter a 'arrét de votre souhait

Le bus n°606 liO a l'arrét « Gare Montpellier Sud de France »

2. Descendre a l'arrét « Les Roquilles »

3. Marcher 850 métres (soit 12mn) pour prendre le bus n°606 liO a I'arrét
« Carnon Civadiéere »

La déambulation est longue et difficile pour les personnes ayant des
difficultés a marcher et les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) pour
accéder a l'arrét « Les Roquilles » depuis 'arrét « Carnon Civadiére ». |I
y a notamment des portions ou les trottoirs sont rétrécis et une passerelle
avec un dénivelé de 12%.
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4. Descendre a l'arrét « Gare Montpellier Sud de France »

@ Durée : Entre 0 et 20mn avec la ligne 1 de bus Transp’Or &
Mobilités selon I’arrét choisi + 15mn en bus IliO

€ Prix : 1.50€ le ticket de bus liO (prix du tarif réduit pour les personnes
en situation de handicap) + 1€ le voyage sur 'application mobile
Transp’Or & Mobilités ou 2€ a bord du bus (prévoir de la monnaie)

3. En direction de I’aéroport Montpellier Méditerranée

1. Prendre la ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités qui dessert la
commune de Palavas : monter a I'arrét de votre souhait

Le bus n°606 liO a l'arrét « Gare Montpellier Sud de France »

2. Descendre au terminus de la ligne 1 de bus Transp’Or & Mobilités, a
I'arrét « Etang de I'Or »

3. Sur le quai d’a c6té, prendre la ligne 3 de tramway TAM direction «
Juvignac » a l'arrét « Etang de I'Or »

4. Descendre a l'arrét « Port Marianne »

5. Rester sur le méme quai et prendre la ligne 1 de tramway TAM en
direction de Mosson

6. Descendre a 'arrét « Place de I'Europe »

7. Aller sur le quai de bus en face le quai du tramway et prendre le bus
n°620 liO (navette aéroport)

8. Descendre au terminus de la ligne a 'arrét « Aéroport Montpellier
Méditerranée »



@ Durée : Entre 5mn et 25mn selon I’arrét choisi sur Palavas +
16mn avec la ligne 3 de tramway TAM + 6mn avec la ligne 1 de
tramway TAM + 25mn avec le bus navette aéroport

=€ Prix : 1€ le voyage sur I'application mobile Transp’Or & Mobilités ou

2€ a bord du bus (prévoir de la monnaie) + 1.90€ le ticket de tramway
(validité immédiate, valable pendant 1h30) + 1.50€ le ticket de bus liO
(prix du tarif réduit pour les personnes en situation de handicap).
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TRAJETS A LA DEMANDE
A destination de tous : le bus
B U S zonal Transp’Or & Mobilités

Service de transport a la demande
ouvert a toutes les personnes
résidant (de maniére temporaire ou

permanente) sur Palavas-les-Flots
pour des demandes de trajets
occasionnels.

Le minibus prend et dépose les usagers aux arréts référenceés sur le plan
de réseau de transport du Pays de I'Or.

Le minibus dispose de 8 places assises.
Pour monter dans le minibus, des marches dépliantes sont déployées.
Minibus non accessible pour les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR)

@ Ce minibus fonctionne du lundi au samedi de 7h a 20h, et le
dimanche et jours fériés de 8h a 18h.

Les réservations se font au plus t6t 8 semaines a 'avance et jusqu’a
16h la veille du jour ouvré de votre déplacement.

OF POUR RESERVER :

Sur I'application Transp’Or & Mobilités

@ 1c1¢éphone : 04 67 20 59 47 du lundi au vendredi de 9h 4 18h
eAdresse mail : busalademende@paysdelor.fr

Site internet : http://busalademande.paysdelor.fr/internet_
Herault/Account/Login

=€ Prix : 2€ le ticket a bord du bus, 1€ le ticket sur I'application ou sur
des points de vente revendeurs



&
RESERVES AUX PERSONNES A MOBILITE REDUITE : AVEC
LE RESEAU TRANSP’OR & MOBILITES

Service de transport a la demande réservé aux personnes a mobilité
réduite possédant une carte mobilité inclusion portant la mention
invalidité.

Le minibus dessert tout le territoire du Pays de I'Or, et il peut assurer
également des déplacements jusqu’a 20 km autour du territoire du Pays
de I'Or.

[ 4
G\ Minibus disposant d’'une palette élévatrice et de 3 places pour les
Usagers en Fauteuil Roulant (UFR)

@ Ce minibus fonctionne tous les jours.

Les réservations se font au plus t6t 8 semaines a I'avance et jusqu’a 16h
la veille du jour ouvré de votre déplacement.

Un agent appellera la personne effectuant le trajet pour rappeler la
réservation et ses modalités a 'usager.

OF POUR RESERVER :

eAdresse mail : transport@paysdelor.fr

Indiquer dans le mail les informations suivantes : nom, prénom, adresse,
téléphone, copie recto/verso de la carte d’invalidité de l'usager, ou de la
carte mobilité inclusion portant la mention « invalidité ».

Une fois la demande acceptée, il suffit d’appeler le GIHP.

O t¢iéphone : 04 67 20 94 91

€ Prix :

- Du lundi au vendredi (de 7h a 19h) : 2,40€
- Du lundi au vendredi (apres 19h) : 3,80€
- Les week-ends et les jours fériés : 3,80€




EN TAXI

ADM Taxi

QO4 67 68 60 60 - 06 09 09 34 35
Vénhicule accessible pour les
personnes en situation de
handicap.

(ij\ Montée des Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR) par l'arriére du
véhicule grace a une plateforme
dépliante et une rampe PMR

Palavas Ambulances
Conventionné VSL

QO4 67 50 04 97 - 06 85 52 14 09
Services de transport ambulance et
taxi

(&, Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

Abritaxi Conventionné VSL

™04 67 535080 - 06 11 30 30 22
(i;\ Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

¥ Animaux acceptés

Accés Taxi Palavas
Conventionné VSL

™06 16 29 48 22

2 véhicules d’'une capacité de 6 et 4
personnes

(i;\ Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

¥ Animaux acceptés

ES Taxi Conventionné VSL
™06 3528 1543

(ij\ Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

”'Ammaux acceptés

Taxi Joel Conventionné VSL

Mo7 76225183
(&, Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

Palavas VTC

™06 09 55 54 50
(ij\ Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

"'Chlens guide acceptés

VTC Cab 34

™07 86 78 03 91
(& Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

Valérie Bonnet VTC

™o765851020
(ij\ Possibilité de stocker un fauteuil
pliable

0, . : ,
&’ Petits animaux acceptés



STATIONNER A
PALAVAS-LES-FLOTS

[ 4
(5\ Les veéhicules arborant une carte européenne de stationnement pour
personnes en situation de handicap peuvent stationner sur tous les sta-
tionnements publics (y compris zones bleues) gratuitement et sans limite
de temps.

La commune dispose de 50 places PMR.

OBon a savoir : Il n'est pas nécessaire de s’enregistrer auprés des
horodateurs, il suffit de présenter sa carte d’invalidité sur le tableau
de bord du véhicule en évidence afin que les ASVP puissent la voir.

Rive Droite :
NOM NOMBRE de PMR
Parking P1 — Av. De I'Evéché de Maguelone 6
Parking P2 — Av. De I'Evéché de Maguelone 0
Parking le MIAMI — Av. De I'Evéché de 5
Maguelone
Parking haut — bd Maréchal FOCH 2
Parking bas — bd Maréchal FOCH 5
Parking des Commerces de |la Capitainerie 2

Rive Gauche :
Parking Gratuit — Allée des Loisirs 12 (4 par étage)
Parking — allée des Loisirs 1
Parking Gymnase 1
Parking Salle Polyvalente 2
Parking des Arénes 5
Parking de la Poste 5
Parking de la Gare Routiére 0
Parking du Cimetiére 1
Parkings av. des Jockeys 0
Parking ND de la Route — 131, av. St Maurice 2
Parking St Maurice entre le n° 178 et n® 180 1
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DORMIR A PALAVAS-LES-FLOTS

L’AIRE DE CAMPING-CAR

AIRE DE CAMPING-CAR Paul Riquet
QAdresse : Rue Frédéric Mistral, 34250 Palavas-les-Flots

L ’aire est aménagée face a la lagune, au bord du Lez et a 1km du village
et des plages.
Elle compte 135 emplacements.

L’accueil se fait tous les jours 365 jours par an et 7j/7.

Les services :

- Accueil personnalise

- Espace Tourisme et boulodrome

- Aire équipée de bacs a linge et d’'une Wifi zone

- Bloc sanitaire accessible avec douche accessible

- Emplacements équipés de bornes électriques

- 2 points de vidange et 3 points de ravitaillement en eau douce
disponibles

- Systéme de vidéo-surveillance et veilleur de nuit présent a 'année

O rcicphone : 04 67 07 73 45
eAdresse mail : camping-car@palavaslesflots.com




@ LES HOTELS

Hotel Plage Palace (5 étoiles)
QAdresse : 336 Avenue Saint-Maurice

Hotel de luxe dans un cadre sobre et naturel.
Il a une capacité de 72 chambres et suites au design épuré et
contemporain, avec vue mer ou vue jardin.

Il détient les installations suivantes, toutes accessibles :

- Un restaurant, des salons et un bar a cocktails

- Un spa avec bain a bulles et hammam (possibilité de se faire masser),
une piscine chauffée et un accés direct a la plage avec transats et
canapés-club a disposition

- Une salle de sport

o
W L’accessibilite :
- Ascenseur accessible pour accéder aux étages
- 3 chambres accessibles aux personnes en situation de handicap avec
salles de bain adaptées (douches ouvertes et rampes d’acces)

0, . ,
‘2’ Animaux acceptés
@ Ouvert a I’année

@ 1c1¢phone : 04 34 08 63 00
eAdresse mail : contact@plagepalace.com

Hotel Le Brasilia (3 étoiles)
QAdresse : 9 Boulevard Maréchal Joffre

Hétel localisé en front de mer face a une belle plage de sable fin et en
plein cceur de ville. Il a une capacité de 24 chambres climatisées avec
terrasse a 'ambiance méditerranéenne.

o
K Laccessibilité :
- 2 places de parking en location a moins de 200 métres de I'hétel

|3
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- Pour accéder a I'h6tel depuis les places de parking : Trottoir d’'une
largeur supérieure a 1,20m avec revétement adapté pour les Usagers en
Fauteuil Roulant (UFR)

- Signalétique directionnelle

- Réception et bar accessibles

- Acceés plain-pied

- Entrée : Systeme d’appel, largeur supérieure a 90cm et vitres
contrastées

- Stockage fauteuils roulants

- Personnel sensibilisé/formé

- Registre d’accessibilité et de conformité

- Accompagnement en chambre possible

- Accessibilité des espaces partagés : salle du petit-déjeuner et buffet,
salle de restauration (tables a une hauteur de 70-80cm), terrasse

- Chambre PMR : 1 chambre accessible au rez-de-chaussée avec salle
de bain adaptée (douche a l'italienne avec siege fixé pliant et barre
d’appui), WC adaptés avec barre d’appui et systéme de sécurité incendie
visuel

- Service en chambre possible

o, , . ]
‘a’ Animaux acceptés
@ Ouvert a I’'année

O re16phone : 04 67 68 00 68
eAdresse mail : hotel@brasilia-palavas.com

Amérique Hotel-Motel (3 étoiles)
Adresse : 7 Avenue Frédéric Fabreges

Hbtel-motel emblématique des années 70 a 'ambiance méditerranéenne
avec piscine chauffée. Il a une capacité de 47 chambres climatisées avec
terrasse.

(]
W L’accessibilite :
- Parking privé avec places de stationnement réservées aux personnes
en situation de handicap et bandes de guidage au sol depuis le parking
jusqu’a I'nétel
- Pour accéder a I'n6tel depuis les places de parking : de plain-pied sans

___trottoir



- Entrée : Systeme d’appel, largeur supérieure a 90cm et vitres
contrastées

- Entrée et banque d’accueil bien visibles, accessibles aux Usagers en
Fauteuil Roulant (UFR)

- Stockage fauteuils roulants

- Personnel sensibilisé/formé

- Accompagnement en chambre possible

- Accessibilité des espaces partagés : salle du petit-déjeuner, terrasse,
acces aux abords de la piscine autre que par le pédiluve pour les
Usagers en Fauteuil Roulant (UFR)

Vigilance piscine : Pas de potence de mise a I'eau, de tiralo ni de
surveillance

- Chambre PMR : 2 chambres d’'une capacité de 2 personnes par
chambre avec lit de 160 twinable en 2 lits en 80/200. Salle de bain
adaptée (douche a l'italienne avec siege fixé pliant et barre d’appui
amovible, possibilité de rajouter un tapis antidérapant), WC adaptés avec
barre d’appui. Chambres a I'étage mais avec présence d’'un ascenseur
d’'une largeur supérieure a 90cm.

Les équipements et services :

Numeéro de chambre en relief, informations données dans la chambre
associant textes & images/icones, réveil vibrant a disposition, systeme
radio LISA, parties vitrées contrastées

- Service en chambre possible

0, . . .
‘a’ Animaux acceptés
@ Ouvert a ’'année

O rcicphone : 04 67 68 04 39
eAdresse mail : contact@hotelamerique.com

Hotel de la Plage (3 étoiles)
QAdresse : 99 Avenue Saint-Maurice

Hotel situé entre la mer (a 20m du front de mer) et les étangs. |l a une
capacité de 34 chambres climatisées possédant des terrasses avec
balcon.

|3
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(J
n L'accessibilité :
- 1 place de parking réservée pour les personnes en situation de

handicap avec rampe d’accés et systeme d’appel
- 2 chambres accessibles au rez-de-chaussée avec salles de bain

adaptées (douches a l'italienne)

@Ouvert du 15 mars au 30 novembre 2025

O 1cicphone : 04 67 68 95 43
eAdresse mail : hoteldelaplage34@orange.fr

Hoétel Le Grand Large (2 étoiles)
QAdresse : 279 Avenue Saint-Maurice

Hotel familial depuis 1982 avec vue mer. Il a une capacité de 19
chambres climatisées avec terrasses aux couleurs méditerranéennes.

[
N L'accessibilité :
- 1 place de parking réservée pour les personnes en situation de

handicap
- 1 chambre accessible avec salle de bain adaptée (douche a l'italienne),

2 marches pour accéder a la chambre

'2'Animaux acceptés
@Ouvert du 1er janvier au 30 novembre 2025

QTéIéphone : 04 67 68 01 47
eAdresse mail : info@legrandlarge-palavas.com

Hoétel Le Petit Baigneur (2 étoiles)
QAdresse : 2 rue Saint-Louis

Hoétel d’époque 19eéme autant moderne que vintage, comme une maison
de famille a 'atmosphére méditerranéenne. Il a une capacité de 12
chambres climatisées.
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Accessible uniquement handicap visuel et auditif

(J
W L’accessibilite :
- Places de stationnement PMR a moins de 200m de I'hétel
- Pour accéder a I'hétel depuis les places de parking : de plain-pied avec
un trottoir d’'une largeur inférieure a 1,20m
- Signalétique directionnelle
- Entrée : Systéme d’appel, vitres contrastées
- Stockage fauteuils roulants
- Personnel sensibilisé/formé
- Accessibilité des espaces partagés : salle du petit-déjeuner et buffet
- Chambre PMR : 1 chambre d’'une capacité de 2 personnes avec lit 140
et kitchenette. Salle de bain adaptée (douche a l'italienne avec barre
d’appui amovible), WC adaptés avec barre d’appui. Les équipements et
services : réveil vibrant a disposition, systéme radio LISA, parties vitrées
contrastées

@ Ouvert a I’'année

@ rcicphone : 04 67 68 00 16
eAdresse mail : hotellepetitbaigneur@gmail.com

@ LES CAMPINGS

Camping Marvilla Parks (4 étoiles)
QAdresse : Route de Maguelone

Camping de 8 hectares installé a cété de I'étang du Prévost et donnant
sur la mer Méditerranée. Il dispose de 227 emplacements comprenant
des mobil homes et chalets 4 et 6 personnes, et 142 emplacements nus.
Le camping propose pleins d’activités et d’animations.

o
K Laccessibilité :
- Parking privé avec places de stationnement réservées aux personnes
en situation de handicap
- Pour accéder au camping depuis les places de parking : de plain-pied
sans trottoir
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- Signalétique directionnelle
- Entrée : Systeme d’appel, largeur supérieure a 90cm et vitres
contrastées
- Entrée et banque d’accueil bien visibles, accessibles aux Usagers en
Fauteuil Roulant (UFR)
- Personnel sensibilisé/formé
- Documentations mises a disposition :

> Livret d’accuell

> Registre d’accessibilité et de conformité
- Accompagnement jusqu’au mobil home possible
- Accessibilité des espaces partagés : salle de restauration, terrasse,
acces aux abords de la piscine autre que par le pédiluve pour les
Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) avec tiralo et surveillance (un BESAN
et 3 BNSSA en haute saison)
Vigilance piscine : Pas de potence de mise a I'eau
- Mobil home PMR : 2 mobil homes climatisés de 36m2 d’'une capacité de
4 personnes avec un lit 160 et lits superposés, plan de travail de cuisine
adapte, salle de bain adaptée (douche a l'italienne avec siege fixé pliant
et barre d’appui amovible), WC adaptés avec barre d’appui, terrasse en
bois surélevée adaptée

'2'Animaux acceptés
@ Ouvert du 4 avril au 26 septembre 2025

® T¢1éphone : 04 30 17 20 00

Camping Les Roquilles (4 étoiles)

Adresse : 267 bis Avenue Saint-Maurice

Camping familial depuis 1973 a 100m de la plage, proposant en location
590 emplacements nus et 202 mobil homes de 4 a 6 personnes.

(]
W L’accessibilité :
- Parking privé avec places de stationnement réservées aux personnes
en situation de handicap
- Pour accéder au camping depuis les places de parking : de plain-pied
sans trottoir
- Entrée signalée avec une largeur supérieure a 90cm
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- Entrée et banque d’accueil bien visibles, accessibles aux Usagers en
Fauteuil Roulant (UFR)
- Stockage fauteuils roulants
- Fauteuils roulants a disposition
- Personnel sensibilisé/formé
- Documentations mises a disposition :

> Livret d’accueill

> Livret FALC

> Registre d’accessibilité et de conformité
- Accompagnement jusqu’au mobil home possible
- Accessibilité des espaces partagés : salle de restauration, terrasse,
acces aux abords de la piscine autre que par le pédiluve pour les
Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) avec tiralo et surveillance (durant
juillet et aolt)
Vigilance piscine : Pas de potence de mise a I'eau
- Mobil home PMR : 1 mobil home climatisé modele « Vivario » d’'une
capacité de 6 personnes avec un lit 160, plan de travail de cuisine
adapte, salle de bain adaptée (douche a l'italienne avec siege fixé pliant
et barre d’appui), WC adaptés avec barre d’appui, terrasse adaptée avec
rampe d’acces

©Ouvert du 26 avril au 14 septembre 2025

O rcicphone : 04 67 68 03 47
eAdresse mail : roquilles@wanadoo.fr

LES RESIDENCES DE TOURISME

L’Albatros
QAdresse : 7 Avenue Frédéric Fabreges

Résidence a 1km du centre-ville recevant pour un week-end, une
semaine ou plus. Elle a une capacité de 32 appartements tout confort,
allant du studio au trois-pieces.

(J
" L'accessibilité :
- Parking privé avec places de stationnement réservées aux personnes

|3
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en situation de handicap, rampes d’acces et bandes de guidage au sol
depuis le parking jusqu’a la résidence

- Pour accéder a I'nétel depuis les places de parking : de plain-pied sans
trottoir

- Entrée : largeur supérieure a 90cm et vitres contrastées

- Entrée et banque d’accueil accessibles aux Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR)

- Personnel sensibilisé/formé

- Registre d’accessibilité et de conformité

- Accompagnement en chambre possible

- Appartements PMR : 3 studios climatisés de 25m2 d’'une capacité de

2 personnes avec lit en 140x190cm, salon avec canapé-lit et terrasse
avec vue sur les étangs, kitchenette, salle de bain adaptée (douche a
I'italienne), WC adaptés avec barre d’appui, studios dans les étages mais
avec présence d’un ascenseur d'une largeur supérieure a 1,20m, numero
d’appartement en relief

00, . .
‘2’ Animaux acceptés
@ Ouvert a I’'année

O rcicphone : 06 34 84 11 97
eAdresse mail : contact@residencealbatros.fr

Les Patios de Saint-Pierre
QAdresse : 446 Avenue de I'Evéché de Maguelone

Résidence a moins de 100m de la mer et a 10mn a pied du centre-ville.
Elle a une capacité de 13 appartements type studio et T2 chaleureux,
pratiques et hauts de gamme (avec cuisine moderne équipée, salle d’eau
de standing et mobilier de qualité).

(]
X Laccessibilité :
- Parking privé avec places de stationnement réservées aux personnes
en situation de handicap et rampes d’accés depuis le parking jusqu’a la
résidence
- Pour accéder a la résidence depuis les places de parking : présence
d’'un plan incliné de moins de 5% et d’un trottoir d’'une largeur supérieure
a 1,20m



- Signalétique directionnelle

- Entrée : largeur supérieure a 90cm et vitres contrastées

- Entrée et banque d’accueil bien visibles et accessibles aux Usagers en
Fauteuil Roulant (UFR)

- Stockage fauteuils roulants

- 1 fauteuil roulant a disposition

- Personnel sensibilisé/formé

- Accompagnement en chambre possible

- Espaces partagés accessibles : salle du petit-déjeuner et buffet, salle de
restauration, terrasse

- Appartements PMR : 3 studios et 3 appartements T2 présents dans les
étages mais avec présence d’'un ascenseur d’'une largeur supérieure a
1,20m

A noter pour les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) : kitchenette non
adaptée (pas de renfoncement sous I'évier, certains placards et le micro-
ondes en hauteur)

Les hébergements accessibles : 3 studios et 3 appartements T2

- 3 studios : capacité de 2 personnes, lit double 160x200cm dans la piéce
principale

- 3 appartements T2 : capacité de 4 personnes, lit double 160x200cm
dans la chambre, canapé lit double 140x190cm dans le séjour, salles de
bain adaptées (douche a l'italienne avec parfois une barre d’appui), WC
adaptés avec parfois une barre d’appui, kitchenette équipée

0, . . .
‘a’ Animaux acceptés
@ Ouvert a ’'année

 Teiéphone : 04 11 28 21 83 - 06 65 24 55 11
eAdresse mail : contact@lespatios-st-pierre.fr

@ LES AGENCES IMMOBILIERES

Agence Abrite-Orpi
6Adresse : 8 Place du Docteur Clément

Un appartement F2 climatise, équipé spécifiquement pour PMR

|2
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O rei¢phone : 04 67 50 76 75

eAdresse mail : abrite@orpi.com
QSite internet : http://www.orpi.com/abrite

9 LES PORTS

o
W L’accessibilité :
- Parking privé avec places de stationnement réservées aux personnes
en situation de handicap, acces de plain-pied jusqu’aux ports avec rampe
d’accés et bandes de guidage
- Signalétique directionnelle avec textes & images/icones
- Entrée avec surfaces vitrées contrastées
- Banque d’accueil bien visible, accessible pour les Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR)
- Stockage fauteuils roulants
- WC accessibles comprenant une barre d’appui
- Salle de bain a disposition avec douche, siege fixé pliant et barre
d’appui
- Potence PMR accessible sur demande a la capitainerie (située sur le
quai a proximité de la capitainerie et de son parvis)

Port de plaisance
QAdresse : Boulevard Maréchal Foch

Le port est adapté a tous types de bateaux. Protégé par deux digues en
enrochement, il a une surface de 16 hectares et un tirant d’eau de 3,5
metres.

@ Le port accueille des bateaux pour une nuit, un long séjour ou a
I'année. Il a une capacité de 1100 emplacements.

Les services :
- Accueill personnalisé
- Pontons alimentés en eau douce et électricité
- Systeme de vidéo-surveillance et veilleur de nuit présent a I'année, ainsi
gu’un dispositif de sécurité en mer avec la SNSM
___-Affichage permanent de la météo marine et des conditions de navigation




- 2 blocs sanitaires réserveés et accessibles aux personnes en situation de
handicap
- Espace détente avec boulodrome et tables de pique-nique
- Zone technique :
> 2 darses
> 3 élévateurs de 12,20 et 45 tonnes
> 1 potence de 3 tonnes
> 1 point propre pour la collecte sélective des déchets
> 1 pompe a eaux noires mobile
> 1 station-service dotée d’'un automate ouvert 24h/24h et 7j/7 avec
SP95, diesel, bioéthanol

Aire de carénage détenant 2 grues de 20 et 40 tonnes : service de
manutention disponible sur rendez-vous.

eTéléphone : 04 67 07 73 50 - Appel capitainerie par VHF > canal 9
eAdresse mail : accueil.port@palavaslesflots.com

Port fluvial et Lez
QAdresse : sur les rives du Lez

Le port fluvial est situé entre le canal du Lez et les étangs.
Il a une capacité de 12 emplacements en escale au niveau du port fluvial,
et de 140 emplacements sur le canal du Lez.

@ L'accueil se fait tous les jours de 8h a 20h par I'équipe d’accueil de
I'aire de Camping-car.

Les services :

- Accueil personnalisé

- Sanitaires réserves et accessibles

- Pontons alimentés en eau douce et électricité

- Systéme de vidéo-surveillance et veilleur de nuit

- Affichage permanent de la météo marine et des conditions de navigation
- Espace détente avec boulodrome et tables de pique-nique

QTéIéphone : 04 67 07 73 45 - Appel capitainerie par VHF > canal 9
eAdresse mail : camping-car@palavaslesflots.com
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Bassin Paul Riquet (Port intérieur)
QAdresse : Bassin de Plaisance

Le bassin Paul Riquet est aménagé en amont du Lez. Il a une capacité
de 330 emplacements pour les bateaux a moteur.

@ L’accueil se fait les mardis et mercredis de 9h a 12h et de 13h a 17h
et le jeudi de 8h30 a 12h.

Les services :

- Accueil personnalisé

- Parking privatif

- Pontons accessibles aux personnes en situation de handicap (excepté
le ponton V), sécurisés avec une fermeture électronique, et alimentés en
eau douce et électricité

- Systéme de vidéo-surveillance et veilleur de nuit présent a 'année

- Sanitaires réservés

- Espace détente avec boulodrome et tables de pique-nique

QTéIéphone : 04 67 07 73 50 - Appel capitainerie par VHF > canal 9
QAdresse mail : accueil.port@palavaslesflots.com




LE PHARE DE LA MEDITERRANEE
& L'OFFICE DE TOURISME

UN SITE TOURISTIQUE A PART ENTIERE

Le Phare de la Méditerranée est notre monument emblématique. De jour
il se remarque de loin, par-dela les étangs, les ruelles et les maisons, de
nuit il brille de toute sa hauteur et tout en couleur.

Ancien chateau d’eau transformé en complexe touristique, le Phare de la
Méditerranée accueille un ensemble d’espaces susceptibles de répondre
a vos besoins.

Au rez-de-chaussée, on y trouve I'Office de Tourisme qui vous accueille
et vous renseigne toute I'année.

Prenez de |la hauteur grace aux ascenseurs panoramiques : au 11éme
étage, profitez d’'un panorama spectaculaire sur la céte. Vue plongeante
assurée, grandiose a I'lheure du coucher de soleil !

Retrouvez également un bar au méme étage, un restaurant panoramique
tournant au 12éme étage et des espaces de location pour séminaires
d’entreprise au 1er et 2éme étage.

© INFORMATIONS PRATIQUES

Stationnements PMR a proximité
3 places PMR sont disponibles au pied du Phare de la Méditerranée dans
lequel se situe I'Office de Tourisme de Palavas les Flots.

Les parkings les plus proches avec des places adaptées sont :

- Le parking de la poste situé a 110m environ

- Le parking de la mairie (c6té plage) situé a 180m environ

- Le parking de la mairie (c6té Avenue de la gare Albert Dubout) situé a
160m environ

Informations utiles pour I’Office de Tourisme (labellisé Tourisme
et Handicap)
bl

R 5) ()@ )™

Adresse : Phare de la Méditerranée, 1 Place de la Méditerranée,
34250 Palavas-les-Flots
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@
W L'accessibilité :
- Rampe avec mains courantes depuis les places de stationnement ou
par 6 marches larges et profondes entrecoupées d’un pallier
- Bandes de guidage depuis les places de stationnement
- 2 entrées possibles : un tourniquet non accessible, et 'acces PMR par
une porte battante avec systeme d’appel
- WC PMR sur demande
- Boucle a induction magnétique
- Autres guides accessibles des villes et territoires environnants et guide
Michelin « Vacances accessibles en France » en libre consultation sur
place.

O rc1éphone : 04 67 07 73 34

eAdresse mail : tourisme@ot-palavaslesflots.com
eSite internet : www.ot-palavaslesflots.com

@ Horaires de I'Office de Tourisme :

- Septembre a juin : de 10h a 17h sauf dimanche et lundi de 10h a 16h*
(*Fermé lundi hors période de vacances scolaires)

- Juillet et aodt : de 10h a 19h30 sauf dimanche et lundi de 10h a 17h

@ Horaires des montées ascenseurs :

Pour I'étage panoramique et le restaurant

- Septembre a juin : de 10h a 21h30 sauf dimanche et lundi de 10h a
16h*

*Fermé lundi hors période de vacances scolaires

- Juillet et aodt : de 10h a 22h30 sauf dimanche et lundi de 10h a 17h

3 Tarifs des montées ascenseurs (site panoramique et restaurant) :

- 3 € Adulte ; 1 € Enfant (3 a 12 ans) ; gratuit pour les enfants de - de 3
ans

- Gratuit pour les personnes en situation de handicap (sur présentation
d’'un justificatif)

Restaurant Le Phare
Adresse : Phare de la Méditerranée, 1 Place de la Méditerranée,
34250 Palavas-les-Flots

O rci¢phone : 04 67 68 61 16
@Site internet : www.restaurant-le-phare-palavas.com



LES ACTIVITES A FAIRE
A PALAVAS-LES-FLOTS

g LES ACTIVITES NAUTIQUES

Sauvetage nautique

Aqualove Sauvetage
QAdresse : Maison de la Mer, Boulevard Maréchal Foch

o
WL’accessibiIité . établissement accessible avec parking adjacent. Des
toilettes accessibles se situent a proximité.
Toutes les activités sont accessibles pour les personnes en situation de
handicap.

Activités : ateliers secourisme, initiations aux premiers secours,
sauvetage nautique et cours de natation avec le club Aqualove & activités
planche a voile, aquafitness et aquagym en mer.

@ t¢1¢phone : 04 67 86 60 43

eAdresse mail : contact@aqua-love.com
°Site internet : https://www.aqualove.fr/accueil

CANOE-KAYAK & STAND UP PADDLE

Palavas Kayak de Mer
QAdresse : Bassin de plaisance intérieur

o
K Laccessibilité :
- Ponton PMR
- WC et douche adaptés
- Acces privilégié pour voitures PMR
- Expérience professionnelle concernant le handicap mental et physique
- Equipements adaptés
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Activités : Cours, initiations, stages, sorties accompagneées, surfski,
pirogue polynésienne et stand up paddle. Activités encadrées.

@ t¢1¢phone : 07 69 16 10 00
eAdresse mail : contact@palavaskayakdemer.com
°Site internet : www.palavaskayakdemer.com

PLONGEE SOUS-MARINE

Bulles Plongée
QAdresse : 23 route de Maguelone

o
~A’L’accessibilité : Activité non accessible pour les Usagers en Fauteuil

Roulant (UFR) car il n'y a pas de potence de mise a I'eau, mais le club a
des contacts avec des centres spécialisés sur Séte si besoin.

Les moniteurs sont formés a 'assistance des personnes en situation de
handicap.

Activités : Club, initiations, formations et sorties accompagnées de
plongée sous-marine.

@ T¢iéphone : 06 03 40 39 96
Adresse mail : info@bullesplongee.com
Site internet : www.bullesplongee.com

Ecosystem
QAdresse : 31 rue Blanche de Castille

o
L’accessibilité : Accompagnement de personnes n’ayant pas de

handicap lourd car le matériel n’est pas spécialement adapté. Prise
en charge de personnes ayant un handicap moteur “léger” (exemple :
amputation d’'un membre) et/ou un handicap mental avec présence si
possible d’'un accompagnateur.

Activités : Club, initiations, formations et sorties accompagnées de
plongée sous-marine.



O rci6phone : 06 22 90 55 45
eAdresse mail : contact@ecosystem-palavas.com
°Site internet : www.ecosystem-palavas.com

Octopus
QAdresse : Maison de la Mer, Avenue Maréchal Foch

o
WL’accessibilité : 6 moniteurs spécialisés dans 'accompagnement de
personnes en situation de handicap. Bateau équipé et adapté, matériel
adapté spécialisé en cours d’acquisition.

Activités : Club, baptémes en piscine ou en scaphandre et sorties
accompagnees de plongée sous-marine ou en randonnée palmee.

 1¢léphone : 04 67 68 18 43
Adresse mail : communication@octopus-plongee.asso.fr
eSite internet : www.octopus-plongee.asso.fr/index.php/venez-
decouvrir-la-plongee

SURF

Palawai Surf School

Adresse pour la pratique : 37 Boulevard Sarrail
Adresse pour les locations : 47 rue Sire de Joinville

o
~A’L’accessibilité : Pour les personnes en mobilité réduite et les Usagers
en Fauteuil Roulant (UFR), I'acces au lieu de pratique sur le front de
mer est compliqué en raison de I'absence de tapis rigide durant la
hors saison, mais le club essaie toujours de trouver un moyen : il est
préférable de les contacter en amont pour discuter des modalités.
Le personnel est formé a tous les types de handicap.

Activités : Club, initiations et apprentissages évolutifs, stages, cours a
la carte et locations (planches de surf, stand up paddle et bodyboard
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gonflables, en mousse et rigides et combinaisons). Pratique du surf,
stand up paddle, pilates paddle et yoga paddle.

eTéIéphone : 06 49 86 83 32
eAdresse mail : palawaisurfschool@gmail.com
°Site internet : www.palawaisurf-school.com

NATATION

Piscine Aqua’titude
QAdresse : 1 Avenue de ’Abbé Brocardi

@
T L’accessibilite :
- Accessible pour les personnes en situation de handicap
- 6 places de parking PMR
- Rampe d’accés
- Sanitaires adaptés
- Repéres/bandes tactiles
- 3 cabines avec siege et rampe
- Douches adaptées
- Pédiluve obligatoire et accessible
- Chaise télescopique pour mise a l'eau

Centre aquatique composé d’un bassin sportif de 25 métres, d’'un bassin
ludique de 100 m2, d’'un toboggan, d’une riviere rapide et d’'un espace
détente avec banquette a bulles.

Activités : Ecole de natation, bébé nageurs et perfectionnement &
aquagym.

eTéIéphone : 04 99 54 67 41

QAdresse mail : accueil.piscine.palavas@paysdelor.fr

°Site internet : www.paysdelor.fr/vivre-ici/piscines-sport/nos-
piscines/espace-aquatitude/



PROMENADE EN MER / PECHE

Captain Méditerranée - Bateau « Le Marius »
QAdresse : Quai Paul Cung

o
L'accessibilité : Possibilité d’embarquement pour les personnes a
mobilité réduite en laissant le fauteuil a quai.

Activités : Journée ou demi-journée en mer avec skipper, excursions
thématiques (balades en mer, coucher de soleil, péche, brunch, EVJF/
EVJG, team building & privatisation) et location du bateau possible.

@ 1¢1¢phone : 06 16 86 17 10
eAdresse mail : communication@captain-mediterranee.fr
°Site internet : www.captain-mediterranee.fr

Catamaran Mikael Il
QAdresse : 3 Quai Paul Cunq

(J
WL’accessibiIité : Pour les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR)
électrique, il n’est pas possible de monter a bord du catamaran pour des
raisons de poids afin de le porter depuis le ponton. Par contre, pour les
UFR possédant des petits fauteuils roulants assez légers, il est possible
d’embarquer a bord si les conditions a 'embarquement y sont favorables
(niveau de I'eau assez conséquent pour que le catamaran soit au niveau
du ponton). Les UFR montent en 1er sur le catamaran.
Sanitaires présents sur le catamaran non accessibles PMR.
Présence de 10 places assises (banc) a l'intérieur du catamaran.

Activités : Journée ou demi-journée croisiere en mer avec skipper,
excursions thématiques (promenades en mer, coucher de soleil, apéro,
sardinade, péche, EVJF/EVJG).

O 1¢1¢éphone : 06 81 76 81 03

eAdresse mail : trident.croisiere@gmail.com
°Site internet : www.bateaumikael.com
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LOCATION DE BATEAUX

Fan’Boat Location
QAdresse : 1 Quai Georges Clémenceau

(J
W L'accessibilité : Acces au ponton adapté aux Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR) avec plan incliné de + de 5%.

Activités : Location de bateaux avec et sans permis (jusqu’a 10
personnes maximum) pour naviguer en mer et/ou sur les canaux.

O 1ci¢phone : 07 87 25 74 32 — 06 74 07 66 86

eAdresse mail : contact@permibato.com

eSite internet : www.location-bateaux-palavas.com/fan-boat-
location/

Rent My Boat
QAdresse : Port de plaisance

o
WL’accessibiIité : Acces au ponton adapté aux Usagers en Fauteull
Roulant (UFR).

Activités : Location de bateaux avec et sans permis (jusqu’a 12
personnes maximum) pour naviguer en mer et/ou sur les canaux avec
demande de skipper possible. Bateaux : des petits, des grands, des
coques dures et des semi-rigides.

@ rc1¢phone : 06 64 02 73 55
QAdresse mail : contact@rent-my-boat.fr
°Site internet : www.locationbateaupalavas.com



@ LES ACTIVITES TERRESTRES

MANEGE

Le Pétoulet du Levant
QAdresse : Parc du Levant

[
N L'accessibilité : Accés au manége par une marche

Activités : Manége pour enfants ouvert a 'année.

O rcicphone : 06 61 07 32 23

@Page Facebook : www.facebook.com/Manege.le.Petoulant.du.
Levant/

BOULODROME

Palavas Pétanque
QAdresse : Quai des Arénes

[ )
L’'accessibilité : Places de stationnement a moins de 20m du

boulodrome. Accés au boulodrome de plain-pied, mais présence de
rondins de bois pour délimiter les terrains.

Activités : Pétanque et buvette.

@ r¢1¢phone : 04 67 50 76 49

eAdresse mail : club@palavaspetanque.com
°Site internet : www.palavaspetanque.com

GOLF

Mini-Golf
QAdresse : Boulevard Sarrail (en face de la mairie)
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[ )
" L’'accessibilité : Places de stationnement réservées PMR a moins de

50m du lieu de pratique. Accés de plain-pied.

Activités : Mini-golf en bord de mer avec un parcours de 18 trous.

@ 1¢1¢phone : 06 81 13 68 00
°Site internet : www.minigolfdelaplage.com

G LES PROMENADES

EN PETIT-TRAIN

Petit-train de Palavas
QAdresse : Place du docteur Clément

o
WL’accessibiIité . Petit-train non accessible pour les Usagers en

Fauteuil Roulant (UFR).

Activités : Balade en petit-train durant 30mn avec un circuit débutant de
la place du docteur Clément pour aller en direction du boulevard Sarrail,
puis coéteé rive droite en passant par le quai du Chapitre jusqu’au Casino
avant de retourner a son point de départ.

Commentaires donnés par le conducteur via des haut-parleurs.

eTéIéphone : 06 17 98 57 17
QAdresse mail : contact@lepetittraindepalavas.fr

EN TELEPHERIQUE

Le Transcanal
QAdresse : 1 Quai Paul Cunq

o
~A’L’acc:essibilité : Acces impossible pour les Usagers en Fauteuil

Roulant (UFR). Montée avec un plan incliné de + de 5% assez raide pour
les Personnes a Mobilité Réduite (PMR)




Activités : Téléphérique (le plus court au monde : 83m) avec télébennes
et sieges goutte d’eau Poma pour acceder d’'une rive a l'autre en
franchissant le canal.

@ rc1éphone : 04 67 47 34 66

@ LES PARCS

Parc du Levant
QAdresse : Quai des Arénes

o
W L'accessibilité : Places de stationnement devant le parc hors saison,
et en période estivale stationnement a plus de 700m du parc (devant les
Arénes). Acces au parc de plain-pied. WC adaptés.

Activités : Parc de 3,5 hectares composé d’espaces verts, de bassins
d’eau et cascade, de parcours sportifs, d’'un manége et de sculptures.

A noter : Vélos et chiens interdits.

Jardin Saint-Pierre
QAdresse : Rue de I'église

o
WL’accessibiIité . 3 places de stationnement réservées PMR a
moins de 50m de I'entrée c6té mer du jardin (devant le Phare de la
Méediterranée). Accés de plain-pied avec une pente de moins de 5%.
Pour les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR), les passages pavés
traversant le jardin font une largeur d’1,50m.

Activités : Jardin style japonais.

Promenade Sainte-Catherine de la Jacques Cartier

Adresse : Promenade Sainte-Catherine de la Jacques Cartier (front
de mer rive droite)

(J
WL’accessibilité : Promenade accessible, pavée et de plain-pied sans
dénivelé, d'une largeur de plus de 2,50m.
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Activités : Promenade en front de mer d’1,8km cété rive droite, qui va du
port de plaisance jusqu’au grau du Prévost.

EN VELO/TROTTINETTE ELECTRIQUE

Cycloloc
6Adresse : 49 rue Sire de Joinville

o
WL’accessibilité . Parking avec places PMR a moins de 50m. Personnel
formé a I'accueil des personnes en situation de handicap. Acquisition d’'un
tricycle pour un meilleur équilibre a destination des Personnes a Mobilité
Réduite (PMR).

Activités : Promenades accompagnées en vélo et trottinettes électriques
tout terrain (sur Palavas, autour des étangs, jusqu’aux salines de
Villeneuve-les-Maguelone, jusqu’au chateau de Flaugergues) et locations
de vélo (VTC/VTT, premium, électriques, tandem, enfants, avec remorque
ou siége-enfant). Livraison possible et assistance réparation.

@ rci¢phone : 04 67 68 55 84
eAdresse mail : palavascycloloc@gmail.com
°Site internet : www.cycloloc-palavas.fr

Sur les pistes cyclables

5 parcours vélo détaillés sur I'application Komoot et sur notre site Internet
(vers Montpellier, la cathédrale de Maguelone, Le Grau du Roi, Aigues-
Mortes, Le Grau du Roi et le tour des étangs)

(J
WL’accessibilité . Certaines pistes cyclables ne sont pas ou trés peu
accessibles au vu des revétements différents.
Si vous avez des besoins particuliers, il est préférable de contacter
I'accueil de I'Office de Tourisme.

eLes parcours détaillés : https://www.ot-palavaslesflots.com/
immersion-palavasienne/les-circuits-touristiques/a-velo/



@ LES PLAGES

Plage de I’Hotel de Ville
POSTE DE SECOURS

Q Adresse : Boulevard Sarrail
 Téiéphone : 06 70 33 29 73

@ Ouvert tous les jours, du 28 juin au 31 aout. Ouvert le 29,30,31 mai et
1er et lundi 9 juin/ Ouvert tous les week-ends du mois de juin. Ouvert
le 6 et 7 septembre.

Accueil au poste de secours par un personnel sensibilisé et kiosky. Plage
accessible aux PMR. Tiralo disponible aux horaires d’ouverture. 1 casque
d’accés a la baignade pour malvoyant disponible au poste de secours
(dispositif Accessound).

Plage de I’Albatros
POSTE DE SECOURS

Q Adresse : Avenue Evéché de Maguelone
® T¢iephone : 06 88 72 25 50

@ Ouvert tous les jours du 5 juillet au 31 aolt. Accueil au poste de
secours par un personnel sensibilisé.

Plage accessible aux PMR par la promenade Sainte-Catherine (coté
route, trottoir avec inclinaison importante nécessitant I'aide d’'un tiers).
Tiralo disponible aux horaires d’ouverture. Absence de tapis rigide.

Kiosky City Services
Adresse : Plage du Boulevard Sarrail
 1¢ciephone : 06 08 64 21 41

Station services a la personne, tenue par des bénévoles. Boulevard
Joffre, face a I'HGtel de Ville, prolongement.

Cet espace propose des services accessibles a tous : douche, point
hygiene avec espace bébé et enfant en situation de handicap, douches
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et toilettes accessibles aux PMR, point secours et armoire a pharmacie
multimédia, table de relaxation pour personnes en situation de handicap,
recharge fauteuils roulants électrique, assistance technique (outils),
espace repos.

Accueil par un personnel sensibilisé. Ouvert tous les jours du 5 juillet au
31 aodt.

Plage du Grec
POSTE DE SECOURS

o Adresse : 267 bis Avenue Saint-Maurice (face au camping)
® T¢iéphone : 06 08 16 37 47 / 06 08 35 94 97

@ QOuvert tous les jours du 5 juillet au 31 aolt de 11 h a 18 h 30.
Plage accessible aux PMR. Tiralo disponible aux horaires d’ouverture.

Plage Saint-Pierre
POSTE DE SECOURS

Q Adresse : Avenue Evéché de Maguelone
® T¢1¢phone : 06 88 76 98 59

@ Ouvert tous les jours, du 28 juin au 31 ao(t. Ouvert le 29,30,31 mai et
1er et lundi 9 juin/ Ouvert tous les week-ends du mois de juin. Ouvert
le 6 et 7 septembre.

Plage accessible aux PMR. Accueil au poste de secours par un personnel
sensibilisé. Places réservées au parking de la Capitainerie.
Tiralo disponible aux horaires d'ouverture.

Plage Saint-Roch
POSTE DE SECOURS

Q Adresse : Avenue Saint-Maurice
® Teiephone : 06 82 77 83 68

@ Ouvert tous les jours du 5 juillet au 31 aolt de 11 h a 18 h 30.

Plage accessible aux PMR. Tiralo disponible aux horaires d’ouverture.



Plage du Prévost
POSTE DE SECOURS

o Adresse : Route de Maguelone
 T¢iéphone : 07 87 22 12 58

Ouvert tous les jours du 5 juillet au 31 aolt de 11 h a 18 h 30.
Plage accessible aux PMR. Tiralo disponible aux horaires d’ouverture.

Plage Saint-Maurice
POSTE DE SECOURS

o Adresse : Avenue Saint-Maurice
® T¢iéphone : 06 88 76 39 45

@ Ouvert tous les jours du 5 juillet au 31 aolt de 11 h a 18 h 30.

Accueil au poste de secours par un personnel sensibilisé. Plage
accessible aux PMR. Tiralo disponible aux horaires d’ouverture

@ LES ACTIVITES CULTURELLES

L' Office de Tourisme de Palavas-les-Flots propose des visites guidées
groupes et individuelles.

o
~A'L’accessibilité : En fonction du degré d’autonomie des personnes
et du type de contenus gqu’elles souhaitent avoir, il est parfois possible
d’orienter vers certaines visites et d’adapter le parcours en conséquence.
Les guides conférenciers sont sensibilisés a 'ensemble des handicaps.

=€ Prix : 5€ adulte / 3€ enfant

Nous avons 7 visites guidées permanentes : voir programme des visites
guidées.

O 1cicphone : 04 67 07 73 34

eAdresse mail : tourisme@ot-palavaslesflots.com
°Site internet : https://billetterie.ot-palavaslesflots.com/
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Musée de la voiture miniature et du train

Adresse : Quai des Arénes (avant la cascade et le skatepark du Parc
du Levant)

(J

N L'accessibilité : Accés de plain-pied sans dénivelé, allées pour
déambuler auprés des vitrines assez larges pour le passage de fauteuils
roulants.

Activités : Musée avec une collection permanente de plus de 5000
véhicules mythiques du monde entier en modéles réduits et 'une des
authentiques locomotives qui transportait les habitants et les vacanciers
entre Montpellier et Palavas-les-Flots pendant prés d’un siécle jusqu’a la
fin des années 60.

O rci¢phone : 0467 50 42 23
eAdresse mail : musee@palavaslesflots.com

La médiathéque Saint-Exupéry
Adresse : 44 Avenue de 'Etang du Grec

(]
W L'accessibilité : Médiatheque accessible aux personnes en situation
de handicap. Située au 1er étage avec ascenseur permettant le passage
de tout type de fauteuil roulant. WC adaptés.
Services : Portage a domicile ou en résidence adapteée, retrait minute
piéton et réservations en ligne.

Activités : Médiathéque municipale proposant un catalogue diversifié de
livres (de I'ordre de 14 000 livres) : consultations et emprunts de romans,
polar & thriller, livres jeunesse, BD, documentaires, livres audios.
Ludothéque (prés de 90 jeux) & console Nintendo Wii a disposition.
Animations pour enfants, adolescents et adultes (cours d’informatique,
rencontre avec des artistes et auteurs & ateliers d’écriture, petites
lectures, jeux de société, découverte de la réalité virtuelle...).

Acces WIFI. Ressources en ligne disponibles et sélection d’application
(pour la jeunesse, le numeérique, des tutoriels pour des activités
manuelles et créatives a faire avec des enfants, la musique, sur la faune
et la flore).



O reiéphone : 04 67 50 42 49
@Site internet : https://mediatheque.palavaslesflots.com/

@ LES SALLES DE SPECTACLE/D’EXPOSITION

La Salle Bleue
QAdresse : 1 Avenue de I’Abbé Brocardi

o
'K L'accessibilité : Places de stationnement réservées PMR devant la
salle. Acces de plain-pied. Sanitaires adaptés.

Activités : Salles de spectacles (majoritairement humoristiques).
Programmation avec Vincent Ribera Organisation.

eTéIéphone :0467077331-0467077374
°Site internet : www.vincentribera-organisation.com

Le Nautilus
QAdresse : Boulevard Maréchal Joffre (a coté de la mairie)

o
WL’accessibilité . Salle accessible pour les Usagers en Fauteuil Roulant

(UFR) grace a un ascenseur assez large pour accueillir des fauteuils
électriques.

Activités : Salle de spectacles pourvue de 200 places a destination du
jeune public, de conférences & débats, et de cinéma itinérant (équipé de
la 3D) présent les mercredis, vendredis et dimanches soirs.

 T¢iephone : 04 67 50 42 23 (pour la salle) - 06 71 20 34 71 (pour le
cinéma)

eAdresse mail : culture@palavaslesflots.com (pour la salle) -
cineplan.contact@gmail.com (pour le cinéma)

@Site internet : www.cineplan.fr
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La Chapelle Notre-Dame de la Route
Adresse : 131 avenue Saint Maurice

(J
WL’accessibilité : Parking devant la chapelle. Etablissement accessible
par marche ou rampe d’accés. WC adaptés. Spectacles parfois signés en
Langue des Signes Francaise (LSF).

Activités : Espace culturel et salle de spectacles ouvert aux artistes de la
région Occitanie Pyrénées-Méditerranée, dédié a la danse, a la création
et au spectacle vivant, en direction d’'une culture plurielle, visuelle et
bilingue (langue des signes/francgais). Cet espace accueille notamment
une programmation de théatre amateur.

@ 1ci¢phone : 04 67 50 42 23
eAdresse mail : culture@palavaslesflots.com

Le Centre des Congres
QAdresse . 1 place de la Méditerranée, au Phare de la Méditerranée

Présence d’'un amphithéatre de 200 places dont 4 places réservées aux
Usagers en Fauteuil Roulant (UFR), ainsi que de 3 salles de réunion
(capacité : 30 personnes) modulables en une (capacité : 90 personnes).

o
WL’accessibiIité . 3 places de stationnement PMR au pied du batiment.
Etablissement accessible par marche ou rampe d’acceés PMR avec mains
courantes. Bande de guidage menant des places de stationnement a la
banque d’accueil accessible. WC adaptés. Accés par ascenseurs (largeur
supérieure a 1,20m, miroir dans la cabine pour UFR et systeme vocal
d’annonce des étages) a 'amphithéatre et aux salles de réunion.

@ 1¢1¢phone : 04 67 07 73 98
QAdresse mail : congres@palavas-tourisme.com



LES NUMEROS UTILES

g SECTEUR MARITIME

Délégation a la mer et au littoral : 04 34 46 63 16

Météo France (prévisions cétieres) : 08 99 71 08 08
SNSM port de plaisance Palavas : 06 17 61 56 89
SNSM station sauvetage Palavas : 09 51 97 93 34

Port on Land (port a sec) : 04 67 47 26 56

Cross Med Urgences en mer : 196 — Canal 16 de la VHF

0 SECTEUR SANTE

Urgence médicale : 18 ou 112 (dans 'ensemble de I'Union Européenne)
Urgences pour les sourds et malentendants : 114

Samu : 15

Hérault SOS Médecin : 04 67 72 22 15 ou 3624

Samu Social — Hébergement d’'urgence : 115

Pharmacie de garde : 32 37 +34250

Canicule Info Service : 0800 06 66 66

SOS Femmes violences conjugales : 3919

SOS Violences sur mineurs : 119 ou 116 111

@ SECTEUR SECURITE

Urgences Pompiers : 18 / 112 (Urgence médicale Europe)
Sapeurs-pompiers : 04 67 50 44 54

Gendarmerie : 04 67 07 01 20

Urgences Police : 17

Police municipale : 04 67 50 77 22

Agression dans les transports en commun : 3117 (ou par SMS au 31177)
Enfants disparus : 116 000

@ POUR LES PANNES

Enedis — coupure courant/panne électrique : 09 72 67 50 34
Fuite/coupure gaz : 0 800 47 33 33
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